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Ñî âñòóïèòåëüíûì
ñëîâîì âûñòóïèë 1-é
ñåêðåòàðü ìåñòíîãî
îòäåëåíèÿ ÊÏÐÔ
Â.È. Âîéòåíêî. Îí îñ-
òàíîâèëñÿ íà ãëàâíûõ
âîïðîñàõ íàñòóïèâøå-
ãî ãîäà:  ïîäãîòîâêè ê
ïðåäñòîÿùèì âûáî-
ðàì ïðåçèäåíòà Ðîñ-
ñèè 18 ìàðòà 2018 ãîäà,
ïðîâåäåíèè îò÷åòíî-
âûáîðíîé êàìïàíèè, à
òàêæå îðãàíèçàöèè òå-
êóùåé ïàðòèéíîé ðà-
áîòû, â ÷àñòíîñòè, ó÷å-
áû â ñèñòåìå ïàðòèé-
íî-ïîëèòè÷åñêîãî
ïðîñâåùåíèÿ.

Ïîñëåäíèå ìóíèöè-
ïàëüíûå âûáîðû 2017

Ïðåäñòîÿùàÿ âûáîðíàÿ êàìïàíèÿ
áóäåò âåñüìà ñëîæíîé è íåëåãêîé

ãîäà îò÷åòëèâî ïîêàçà-
ëè ñëàáûå ìåñòà â îðãà-
íèçàöèè âûáîðíîé
êàìïàíèè.  Â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ýòî íåäîñòà-
òî÷íàÿ ïîäãîòîâêà íà-
áëþäàòåëåé è ÷ëåíîâ
êîìèññèé ñ ïðàâîì ðå-
øàþùåãî ãîëîñà. Â
êðàò÷àéøèå ñðîêè
êîììóíèñòàì Êóðñêî-
ãî ÐÊ ÊÏÐÔ ïðåäñòî-
èò ïðîâåñòè ïîäãîòîâ-
êó è ó÷åáó íàáëþäàòå-
ëåé è ÷ëåíîâ êîìèññèè,
à òàêæå çàìåíèòü
óáûâøèõ íà íîâûõ.

Êàê îòìå÷àëîñü â
äîêëàäå Â.È. Âîéòåíêî,
â ôåâðàëå-ìàðòå ïðåä-
ñòîÿò îò÷åòíî-âûáîð-

íûå ñîáðàíèÿ â ïåð-
âè÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ  è
â ðàéîííîì êîìèòåòå
ïàðòèè.

- Îìîëîæåíèå ðó-
êîâîäÿùèõ êàäðîâ
ïðèâåäåò ê óñèëåíèþ
ýôôåêòèâíîñòè â íà-
øåé ñ âàìè ðàáîòå, -
ñêàçàë â çàêëþ÷åíèå
ñâîåãî äîêëàäà Âëàäè-
ìèð Èâàíîâè÷.

Íà ñîáðàíèè âûñòó-
ïèë 2-é ñåêðåòàðü ïî
èäåîëîãèè Êóðñêîãî
ÐÊ ÊÏÐÔ Â.Ë. Óìå-
ðåíêîâ.  Îí  çàòðîíóë
åùå îäíó âàæíóþ ïðî-
áëåìó â ðàáîòå ÊÏÐÔ
- îðãàíèçàöèÿ  ïîäïèñ-
êè  íà ïàðòèéíûå ãàçå-
òû - "Ãîëîñ íàðîäà" è
"Ïðàâäà". Åå íåîáõîäè-

ìî ïîäíÿòü íà äîëæ-
íûé óðîâåíü - íà òîò
óðîâåíü, êîòîðûé òðå-
áóåò îò íàñ ÖÊ ÊÏÐÔ,
òàê êàê ïàðòèéíàÿ ïå-
÷àòü ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì
ðóïîðîì ïðîïàãàíäû
Ïðîãðàììû ïàðòèè â
ïðîäâèæåíèè èäåé ñî-
öèàëèçìà è íàðîäîâëà-
ñòèÿ.

Â ïðåíèÿõ âûñòóïè-
ëà ìîëîäîé êîììóíèñò
èç Êóðñêîãî ðàéîíà
Ë.À. Ïîòîëîâà. Îíà
ïðèçâàëà àêòèâíåå ðà-
áîòàòü â ìîëîäåæíîé
ñðåäå, òàê êàê ýòî -
áëèæàéøèé ðåçåðâ íà-
øåé ïàðòèè.

 Òàêæå âûñòóïèëà
îðãàíèçàòîð êëóáà çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè
Í.À. Ùèòîâà.  Ýòî -
åäèíñòâåííûé êëóá â
Ñåéìñêîì îêðóãå ãî-
ðîäà Êóðñêà, ãäå ìíîãèå
íàøè ñòîðîííèêè íà-
áèðàþòñÿ ñèë, ýíåðãèè,
çäîðîâüÿ, òàê êàê ïðåä-
ñòîÿùàÿ âûáîðíàÿ
êàìïàíèÿ áóäåò âåñüìà
ñëîæíîé è íåëåãêîé,
ïîòðåáóåò ìíîãî ñèë è
ýíåðãèè.

Â. ËÅÎÍÎÂ.

4 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà  ñîñòîÿëîñü î÷åðåäíîå  ðàñ-
øèðåííîå ñîáðàíèå áþðî Êóðñêîãî ÐÊ ÊÏÐÔ.

20 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà ñ 10.00 ÷àñ ïî àäðåñó:
ã. Êóðñê, óë. Ëåíèíà,24 êîíôåðåíö-çàë ãîñ-
òèíèöû "Êóðñê", 2 ýòàæ ñîñòîèòñÿ XVIII
Ïëåíóì ÎÊ ÊÏÐÔ ñ ïîâåñòêîé äíÿ:

1.Î âûïîëíåíèè ðåøåíèé XVII Ñúåçäà
ÊÏÐÔ è çàäà÷àõ Êóðñêîãî ðåãèîíàëüíîãî è
ìåñòíûõ îòäåëåíèé ÊÏÐÔ ïðè ïðîâåäåíèè
âûáîðîâ Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

2.Îá îáðàùåíèè Êóðñêîãî îáêîìà ÊÏÐÔ
ê æèòåëÿì Êóðñêîé îáëàñòè è ñâîèì ñòîðîí-
íèêàì.

3.Îá îò÷åòàõ è âûáîðàõ â Êóðñêîì ðåãèî-
íàëüíîì îòäåëåíèè ÊÏÐÔ.

4.Î ïðîãðàììíî-öåëåâîì ïëàíå ðàáîòû
ÊÐÎ ÊÏÐÔ íà 2018 ãîä.

5.Î âûïîëíåíèè ïîñòàíîâëåíèé áþðî ÎÊ
ÊÏÐÔ îò 25 íîÿáðÿ è 16 äåêàáðÿ 2017 ãîäà
è èòîãàõ ïîäïèñêè íà 1-å ïîëóãîäèå 2018
ãîäà íà ãàçåòû "Ïðàâäà" è "Ãîëîñ íàðîäà".

Ïðèãëàøàåì ïðèíÿòü ó÷àñòèå 1-õ è 2-õ
ñåêðåòàðåé ÐÊ ÊÏÐÔ, ÷ëåíîâ è êàíäèäàòîâ
â ÷ëåíû îáêîìà ÊÏÐÔ, ÷ëåíîâ ÊÐÊ, ÷ëåíîâ
òåððèòîðèàëüíûõ èçáèðàòåëüíûõ êîìèññèé.

Ïðîñèì áûòü ãîòîâûìè ê îò÷åòó î ïðèåìå
â ïàðòèþ, óïëàòå âçíîñîâ, ïîäïèñêå íà
ïàðòèéíóþ ïå÷àòü.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåøåíèÿìè ÖÊ è ÎÊ
ÊÏÐÔ ïðîñèì Âàñ â ÿíâàðå 2018 ãîäà:

-îáåñïå÷èòü ñâîåâðåìåííûé ñáîð ÷ëåíñêèõ
âçíîñîâ è äîáðîâîëüíûõ ïîæåðòâîâàíèé, ïðè-
åì â ïàðòèþ, ïîäïèñêó íà ãàçåòû "Ïðàâäà" è
"Ãîëîñ íàðîäà" íà 1-å  ïîëóãîäèå 2018 ãîäà.

-îðãàíèçîâàòü ïðè êàæäîì ðàéêîìå øêî-
ëû ïàðòèéíî-ïîëèòè÷åñêîé ó÷åáû, ïðîâåäÿ
â íèõ îáó÷åíèå íàáëþäàòåëåé íà âûáîðàõ.

-ïðîâåñòè Ïëåíóìû êîìèòåòîâ ìåñòíûõ îò-
äåëåíèé è äî 13 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà ïðåäñòàâèòü
â îðãîòäåë ÎÊ ÊÏÐÔ ãðàôèê ïðîâåäåíèÿ îò-
÷åòíî-âûáîðíûõ ñîáðàíèé â ïåðâè÷íûõ îòäå-
ëåíèÿõ; äî 1 ôåâðàëÿ 2018 ãîäà - äàòû ïðîâå-
äåíèÿ îò÷åòíî-âûáîðíûõ ñîáðàíèé èëè êîí-
ôåðåíöèé â ìåñòíûõ îòäåëåíèÿõ ÊÏÐÔ.

-íàçíà÷èòü ïàðòîðãàíèçàòîðîâ - ðàñïðî-
ñòðàíèòåëåé ïàðòèéíîé ëèòåðàòóðû âî âñå
íàñåëåííûå ïóíêòû.

-ïðîäîëæèòü ðàáîòó ïî ðàñøèðåíèþ ñèñ-
òåìû ÑÌÑ-îïîâåùåíèÿ è ýëåêòðîííîé ñâÿ-
çè ñ àêòèâîì ÊÏÐÔ, âêëþ÷èâ â íåå âñåõ ÷ëå-
íîâ ðàéêîìîâ ÊÏÐÔ.

-çàêîí÷èòü ïðîâåäåíèå ñâåðêè ÷ëåíîâ
ÓÈÊ ñ ïðàâîì ðåøàþùåãî ãîëîñà îò ÊÏÐÔ.
Ïðåäñòàâèòü ïèñüìåííóþ èíôîðìàöèþ î
ôàêòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè äåë è ïðåäëîæåíè-
ÿõ ïî çàìåíå âûáûâøèõ ÷ëåíîâ.

Ïåðâûé ñåêðåòàðü
Êóðñêîãî ÎÊ ÊÏÐÔ Í.Í. ÈÂÀÍÎÂ.

ÂÍÈÌÀÍÈÞ
ïåðâûõ ñåêðåòàðåé

ÐÊ ÊÏÐÔ!

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
Õîìóòîâñêèé  ÐÊ ÊÏÐÔ, êîììóíèñòû ðàéîíà

ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò ÷ëåíà áþðî ðàéêîìà
ïàðòèè

Àíàòîëèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à ÐÓÄÅÍÊÎ
ñ 70-ëåòèåì.

Àíàòîëèé Àëåêñàíäðîâè÷ ïðîøåë áîëüøîé òðó-
äîâîé ïóòü îò ìåõàíèêà äî äèðåêòîðà ðàéñåëüõî-
çóïðàâëåíèÿ, äèðåêòîðà ðàéñåëüõîçõèìèè, íà÷àëü-
íèêà äîðîæíîãî ó÷àñòêà, ñåêðåòàðÿ ïàðòèéíîé
îðãàíèçàöèè êîëõîçà "Çàâåòû Èëüè÷à", äèðåêòîðà
ïåíüêîçàâîäà, êèðïè÷íîãî çàâîäà, êîòîðûõ, ê ñîæà-
ëåíèþ, òåïåðü óæå â ðàéîíå íåò.

Êîììóíèñòû Õîìóòîâñêîãî
ðàéîíà, âñå, êòî çíàåò À.À. Ðóäåí-
êî, æåëàþò åìó êðåïêîãî  çäîðî-
âüÿ, äîëãèõ ëåò æèçíè.

Áëàãîäàðèì Âàñ çà óñòîé÷è-
âóþ ãðàæäàíñêóþ ïîçèöèþ, çà
ïðåäàííîñòü íàøèì èäåàëàì è
òó áîëüøóþ ðàáîòó, êîòîðóþ Âû
ïðîâîäèòå â ðàéîííîé  ïàðòèé-
íîé  îðãàíèçàöèè.

 Æåëàåì Âàì ñîõðàíèòü âåðó â
ïàðòèþ, â êîììóíèñòè÷åñêîå
áóäóùåå âñåé íàøåé ñòðà-
íû!

*  *  *
Öåíòðàëüíûé  ÐÊ

ÊÏÐÔ, êîììóíèñòû òåð-
ðèòîðèàëüíîé ïàðòèéíîé

îðãàíèçàöèè ¹ 8 ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò
Ñåðãåÿ Ôåäîðîâè÷à ÑÒÐÅËÊÎÂÀ

ñ 70-ëåòèåì.

Äîáðîãî Âàì êðåïêîãî  çäîðîâüÿ, äîëãèõ ëåò
æèçíè. Áëàãîäàðèì Âàñ çà óñòîé÷èâóþ ãðàæäàí-
ñêóþ ïîçèöèþ, çà ïðåäàííîñòü íàøèì èäåàëàì è
òó áîëüøóþ ðàáîòó, êîòîðóþ Âû ïðîâîäèòå â ðàé-
îííîé  ïàðòèéíîé  îðãàíèçàöèè.

 Æåëàåì, ÷òîáû îïðàâäàëèñü Âàøè íàäåæäû,
ñâÿçàííûå ñ áîðüáîé íàøåé ïàðòèè çà îñâîáîæ-
äåíèå ÷åëîâåêà òðóäà, çà ñîöèàëüíóþ ñïðàâåä-
ëèâîñòü.

Ïåðâûé ñåêðåòàðü Êóðñêîãî ÎÊ
ÊÏÐÔ, äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû
ÔÑ ÐÔ, Ïðåäñåäàòåëü ÖÊÐÊ ÊÏÐÔ  8
ßÍÂÀÐß Í.Í. Èâàíîâ ïðîâåë î÷åðåäíîå çà-
ñåäàíèå îáëàñòíîãî èçáèðàòåëüíîãî øòà-
áà ÊÏÐÔ, íà êîòîðîì ãëàâíûì âîïðîñîì
ñòàë îðãàíèçàöèÿ ïðîâåäåíèÿ êàìïàíèè
ïî âûáîðàì  Ïðåçèäåíòà ÐÔ.

Êàê âàæíåéøèé ïàðòèéíûé äîêóìåíò
êîììóíèñòû Êóðñêîé îáëàñòè ðàññìàòðè-
âàþò çàäà÷è ïàðòèè, îáîçíà÷åííûå  â Îò÷¸ò-
íîì äîêëàäå Ïðåäñåäàòåëÿ ÖÊ ÊÏÐÔ Ã.À.
Çþãàíîâà íà ñúåçäå, à òàêæå  ðåçîëþöèè è
îáðàùåíèÿ, ïðèíÿòûå íà  XVII ñúåçäå
ÊÏÐÔ.

Ïîñëå ñúåçäà ïàðòèè â îáëàñòè îáúÿâëå-
íà îò÷åòíî-âûáîðíàÿ êàìïàíèÿ â ïåðâè÷-
íûõ, à çàòåì è â ðàéîííûõ ïàðòèéíûõ îðãà-
íèçàöèÿõ.

Îá ýòîì íà çàñåäàíèè îáëàñòíîãî ïðåä-
âûáîðíîãî øòàáà ãîâîðèë Ïåðâûé ñåêðå-
òàðü Êóðñêîãî ÎÊ ÊÏÐÔ, äåïóòàò Ãîñóäàð-
ñòâåííîé Äóìû ÔÑ ÐÔ, Ïðåäñåäàòåëü
ÖÊÐÊ ÊÏÐÔ Í.Í. Èâàíîâ:

- Ìû àêòèâíî âåäåì ïîäãîòîâêó ê âàæ-
íûì äëÿ âñåé íàøåé ïàðòèè è íàðîäà âû-
áîðàì Ïðåçèäåíòà ÐÔ. Íàøà Ïðîãðàììà   -
íå íàáîð áëàãèõ ïîæåëàíèé. Ðàçðàáîòàí ðå-
àëèñòè÷íûé ïëàí äåéñòâèé, â îñíîâå êîòî-
ðîãî - ïðîãðàììà "Äåñÿòü øàãîâ ê äîñòîé-
íîé æèçíè". Îíà ïîëíîñòüþ îòâå÷àåò ñèòó-
àöèè â ñòðàíå è íóæäàì íàðîäà. Ìû óòâåð-
æäàåì: íåîáõîäèìà ñìåíà ýêîíîìè÷åñêîé
ñòðàòåãèè. Å¸ ïðèîðèòåòîì äîëæíî ñòàòü
áëàãîïîëó÷èå øèðîêèõ íàðîäíûõ ìàññ, à íå
êó÷êè îëèãàðõîâ, èíòåðåñû ïðîñòîãî ÷åëî-
âåêà, à íå ðâà÷åñòâî "æèðíûõ êîòîâ". Äëÿ
ýòîãî íóæåí êðóòîé ïîâîðîò îò îëèãàðõè-
÷åñêîãî êàïèòàëèçìà ê ïðèíöèïàì ñîöè-
àëüíîãî ãîñóäàðñòâà è ñîöèàëèñòè÷åñêîé
ýêîíîìèêè.

Âòîðîé ñåêðåòàðü ÎÊ ÊÏÐÔ, ÷ëåí ÖÊ
ÊÏÐÔ À.Í. Àíïèëîâ ïîäðîáíî îñòàíîâèë-
ñÿ íà âîïðîñàõ îðãàíèçàöèè çàíÿòèé â øêî-
ëàõ ïàðòèéíîé ïîëèòè÷åñêîé ó÷åáû.

 Êðîìå òîãî, àãèòàòîðû óæå ðàçúåõàëèñü
ïî âñåìó ðåãèîíó ñ öåëüþ ïðîïàãàíäû ðå-
øåíèé XVII ñúåçäà ÊÏÐÔ.

Â ðàéîíàõ  ïðîøëè ïåðâûå ïàðòèéíûå
ñîáðàíèÿ è ïîëèòçàíÿòèÿ ïî îáñóæäåíèþ
èòîãîâ  2-ãî ýòàïà XVII ñúåçäà ÊÏÐÔ. Òàê,
4 ÿíâàðÿ 2018 ãîäà  ñîñòîÿëîñü î÷åðåäíîå
ïàðòèéíîå ñîáðàíèå â Êóðñêîì ÐÊ ÊÏÐÔ,
ãäå áûëè îáñóæäåíû ãëàâíûå âîïðîñû íà-
ñòóïèâøåãî ãîäà:  ïîäãîòîâêà ê ïðåäñòîÿ-
ùèì âûáîðàì ïðåçèäåíòà Ðîññèè 18 ìàðòà
2018 ãîäà, óêîìïëåêòîâàíèå èçáèðàòåëüíûõ
êîìèññèé íàáëþäàòåëÿìè è ÷ëåíàìè êî-
ìèññèé, à òàêæå èõ îáó÷åíèå, îðãàíèçàöèè
òåêóùåé ïàðòèéíîé ðàáîòû, â ÷àñòíîñòè, ñè-
ñòåìàòè÷åñêîå ïðîâåäåíèå ïîëèòçàíÿòèé.

- Êî ìíå êàê ê äåïóòàòó ïîäõîäèò î÷åíü
ìíîãî ëþäåé, ÷òîáû âûðàçèòü îäîáðåíèå
âûáîðó äåëåãàòîâ XVII ñúåçäà ÊÏÐÔ ïðåä-
ñåäàòåëÿ ñîâõîçà èìåíè Â.È. Ëåíèíà Ï.Í.
Ãðóäèíèíà êàíäèäàòîì íà ïîñò ïðåçèäåí-
òà ÐÔ îò ÊÏÐÔ, - ñêàçàë, âûñòóïàÿ íà î÷å-
ðåäíîì çàñåäàíèè îáëàñòíîãî èçáèðàòåëü-
íîãî øòàáà ÊÏÐÔ, 1-é ñåêðåòàðü Æåëåçíî-
äîðîæíîãî ÐÊ ÊÐÔ, ÷ëåí áþðî Êóðñêîãî
ÎÊ ÊÏÐÔ, äåïóòàò Êóðñêîãî ãîðîäñêîãî
Ñîáðàíèÿ  À.Í. Áîáîâíèêîâ.

Ïðåññ-ñëóæáà Êóðñêîãî ÎÊ ÊÏÐÔ.

Çàñåäàíèå
ïðåäâûáîðíîãî

ØÒÀÁÀ

Èíòåðâüþ áûëî çàïèñàíî äî
âûäâèæåíèÿ Ãðóäèíèíà

- ß õîäèë â äåòñêèé ñàä â ñî-
âõîçå, à ñîâõîç âñåãäà áûë õîçÿé-
ñòâîì âíåâûñòàâî÷íîãî ïîêàçà
ÂÄÍÕ, âñåãäà ñþäà ïðèâîçèëè
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ãîñòåé, â
òîì ÷èñëå èíîñòðàííûõ ãîñòåé.
Äåòåé ñòàëè ñïðàøèâàòü èíîñ-
òðàííûå ãîñòè, êåì êòî õî÷åò
áûòü, è ñïðîñèëè ìåíÿ, à ÿ ñêà-
çàë, ÷òî áóäó äèðåêòîðîì ñîâõî-
çà. ß íà÷àë ðàáîòàòü â ñîâõîçå ñ
12 ëåò ãðóç÷èêîì. À ãðóç÷èêó äà-
âàëè 5 êã çåìëÿíèêè çà êàæäûé
äåíü ðàáîòû. Çåìëÿíèêà òîãäà
íà ðûíêå ñòîèëà 3 ðóá. 50 êîï.
Ýòî áûëà î÷åíü õîðîøàÿ öåíà,
òî åñòü ìîæíî áûëî ñðàçó ïðî-
äàòü ìíîãî. Ïîýòîìó çà ñåçîí ìû çàðàáàòûâàëè
òîëüêî îôèöèàëüíî ïîðÿäêà 300-400 ðóá.
Ïðåäñòàâëÿåòå, øêîëüíèêó 12-13 ëåò, à ó íåãî
òàêîé äîõîä çà îäèí ìåñÿö. Ïîýòîìó â ñîâõî-
çå âñåãäà áûëî õîðîøî è âûãîäíî ðàáîòàòü.

Î ðåéäåðñêèõ àòàêàõ
- Ìû ïåðåæèëè ÷åòûðå ðåéäåðñêèå àòàêè.

Êàæäàÿ ðåéäåðñêàÿ àòàêà â Ðîññèè - ýòî, êàê
ïðàâèëî, ñòðåññ, ïðè÷åì î÷åíü ñåðüåçíûé. Ñíà-
÷àëà ïðèåçæàëè áàíäèòû, à ïîòîì áàíäèòû êàê-
òî íàäåëè ôîðìó è ñòàëè óæå ïðèåçæàòü â âèäå
ðàçëè÷íûõ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ ñòðóêòóð. Åñëè
áû ó ìåíÿ õîòü ðàç îïóñòèëèñü ðóêè, ìû áû
ñåé÷àñ ñ âàìè çäåñü íå ðàçãîâàðèâàëè. ß âñå-òàêè
âñþ æèçíü ðàáîòàë â ñîâõîçå, è äëÿ ìåíÿ ýòî íå
ïðîñòî ïðåäïðèÿòèå, à ýòî ìîÿ ðîäèíà. Âñå ðåé-
äåðñêèå çàõâàòû òàê èëè èíà÷å ïîääåðæàíû
âëàñòüþ. Ëèáî âëàñòüþ ìåñòíîé, ëèáî êàêèìè-
òî îáîðîòíÿìè â ïîãîíàõ. Ìû òàê íåìíîæêî
áåëüìî â ãëàçó, â òîì ÷èñëå è ó âëàñòè.

Î 1990-õ
- Ó íàñ â ðàéîíå áûëî äåñÿòü õîçÿéñòâ, ïðè-

÷åì î÷åíü èçâåñòíûõ, èõ âîçãëàâëÿëè Ãåðîè
Ñîöòðóäà. Íå îñòàëîñü íè îäíîãî, íè îäíîé
êîðîâû, íè îäíîé ãðÿäêè êàðòîôåëüíîé. À ó íàñ
ñàìàÿ áëèçêàÿ êàðòîôåëüíàÿ ãðÿäêà ê Êðåì-
ëþ. Ýòî áûë 1994 ãîä, êîãäà ó íàñ â íàøåì õî-
çÿéñòâå áûëà î÷åíü èíòåðåñíàÿ ýêîíîìè÷åñ-
êàÿ ñèòóàöèÿ: çà ïÿòü ìåñÿöåâ íå áûëà âûï-
ëà÷åíà çàðïëàòà, ìû áûëè äîëæíû íàëîãîâîé

"ß õîòåë áû äîæèòü äî òîãî
ìîìåíòà, êîãäà Ðîññèÿ îïÿòü

ñòàíåò âåëèêîé ñòðàíîé"
Ãåíäèðåêòîð ñîâõîçà èì. Ëåíèíà, à íûíå âûäâèíóòûé íà ñúåçäå ÊÏÐÔ êàíäèäàòîì â ïðå-

çèäåíòû Ðîññèè Ïàâåë Ãðóäèíèí ðàññêàçàë òåëåêàíàëó ÐÁÊ î ìåøàþùåé ðàáîòå áþðîêðàòèè,
ðåéäåðàõ è ïëàíàõ íà ïåíñèþ

èíñïåêöèè 4 ìëðä. Òîãäà äåíåã
ìû áûëè äîëæíû âñåì: ãàçîâè-
êàì, ýíåðãåòèêàì, íåôòÿíèêàì, ó
íàñ äåíåã íå áûëî íà ñåìåíà. ß
ðàáîòàë çàìäèðåêòîðà òîãäà è
ïîíÿë, ÷òî íàì ïðèäåòñÿ áðàòü
âëàñòü â ñâîè ðóêè, èíà÷å âñå ýòî
çàêîí÷èòñÿ î÷åíü ïëà÷åâíî.

Î ÷åñòíîé ðàáîòå
- Ó íàñ åñòü äâà ìèôà. Ïåð-

âûé ìèô, ÷òî, åñëè ó íåãî ÷òî-òî
ïîëó÷àåòñÿ, äîëæíà áûòü îáÿçà-
òåëüíî êðûøà, è âòîðîé ìèô, ÷òî
îí îáÿçàòåëüíî äîëæåí äàâàòü
âçÿòêè. Ïî÷åìó ìûñëü òàêàÿ, ïî-
òîìó ÷òî ëþäè ïðåäñòàâèòü ñåáå
íå ìîãóò, êàê ìîæíî ÷åñòíî ðà-
áîòàòü è íå èìåòü êðûøó, ÷òîáû
òåáÿ íå ñîæðàëè. ×åñòíî, íàì, íà-

âåðíîå, ïðîñòî ïîâåçëî, ìû âñåãäà ðàáîòàëè âáå-
ëóþ, íèêàêèõ âçÿòîê íå äàâàëè, âñåãäà. ×óâñòâó-
åì, íàì íå äàþò òàê, ÷òî ìû äîëæíû ïîëó÷èòü,
çíà÷èò, ìû èäåì â ñóä, ìû áüåìñÿ äî ïîñëåäíåãî
â ëþáîé èíñòàíöèè. Íàñ äî ñèõ ïîð íå îñòà-
âèëè â ïîêîå. Åñëè ìû ãäå-òî îñòóïèìñÿ, ÿ âàì
ãàðàíòèðóþ, ÷òî íàñ ñðàçó ñîæðóò. Ìû ïîõîæè
íà æèòåëåé ãîðîäà Ãëóïîâà. Ìû ãîâîðèì âëà-
ñòè: "Ñêàæè, êàê ìû ñåáÿ äîëæíû âåñòè?" Îíè
ãîâîðÿò: "Íåâàæíî, êàê âû ñåáÿ âåäåòå, âñå ðàâ-
íî âû áóäåòå íàêàçàíû, ïîòîìó ÷òî ìû âàì, âî-
ïåðâûõ, íå ñêàæåì, êàê ñåáÿ âåñòè, à âî-âòîðûõ,
äàæå åñëè ñêàæåì, ó íàñ êó÷à çàêîíîâ, ïðîòè-
âîðå÷àùèõ äðóã äðóãó, ïî ëþáîìó èç ýòèõ çà-
êîíîâ ìû ìîæåì íàêàçàòü âàñ".

Î áþðîêðàòèè è êîððóïöèè
- ß â íà÷àëå ñâîåé êàðüåðû óäèâèëñÿ: ïðè-

õîäèò ê íàì, íàïðèìåð, ïîæàðíûé, ãîâîðèò:
"Òàê, âû ðåøåòêè ñíèìèòå ñ îêîí ïåðâûõ ýòà-
æåé. Ïîòîìó ÷òî ëþäè, åñëè íà÷íåò ãîðåòü ÷òî-
òî, äîëæíû âûïðûãíóòü ñóìåòü". Ìû ñíèìàåì
ðåøåòêè, ïðèõîäèò ìèëèöèÿ è ãîâîðèò: "Âû
ðåøåòêè ïîñòàâüòå, ïîæàëóéñòà. Ïîòîìó ÷òî,
åñëè ïðèäóò áàíäèòû, îíè íå äîëæíû ê âàì ïî-
ïàñòü".

×òîáû îôîðìèòü ââîç ñþäà êàêîãî-íèáóäü
ñàæåíöà, îñîáåííî ïðîáëåì íå ñóùåñòâóåò. Íî
âìåñòå ñ ýòèìè ñàæåíöàìè â Ðîññèþ áûëî
ââåçåíî çà ïîñëåäíèå ãîäû îãðîìíîå êîëè÷å-

Îêîí÷àíèå - íà 2-é ñòð.
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Â ÑÑÑÐ âñÿ ïðèáûëü âñåõ ñîâåòñ-
êèõ ïðåäïðèÿòèé â òîé èëè èíîé ôîð-
ìå øëà íà íóæäû ñòðàíû è åå ãðàæ-
äàí. À òåïåðü?

Êàê èçâåñòíî, ïðè êàïèòàëèçìå ïî-
ëó÷àåìàÿ ïðåäïðèÿòèåì ïðèáûëü èäåò
íå òðóäîâîìó êîëëåêòèâó è íå ãîñóäàð-
ñòâó (ïîëó÷àþùåìó òîëüêî äîëþ â
âèäå íàëîãà), à õîçÿåâàì - ñîîòâåò-
ñòâåííî äîëå  âëîæåííîãî â äåëî êà-
ïèòàëà. Õîçÿåâà æå ìîãóò áûòü ãðàæ-
äàíàìè ëþáîé ñòðàíû è èñïîëüçîâàòü
ýòè ñðåäñòâà â ëþáîé ñòðàíå.

Â êàêîé æå ìåðå ñåãîäíÿ ïðåäïðè-
ÿòèÿ, ðàñïîëîæåííûå íà òåððèòîðèè
ÐÔ, ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ ðîññèéñêèìè?

Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå, ïîêàçûâà-
þùèå â ïðîöåíòàõ äîëþ èíîñòðàííî-
ãî êàïèòàëà â îñíîâíûõ îòðàñëÿõ ïðî-
ìûøëåííîñòè ÐÔ:

Ýíåðãåòè÷åñêîå
ìàøèíîñòðîåíèå 95%

Öâåòíàÿ ìåòàëëóðãèÿ 77%
Æåëåçíîäîðîæíîå

ìàøèíîñòðîåíèå 75%
×åðíàÿ ìåòàëëóðãèÿ 68%
Äîáûâàþùàÿ 55 %
Òàáà÷íàÿ è

ëèêåðî-âîäî÷íàÿ 53%
Õèìè÷åñêàÿ 51%
Äîëÿ èíîñòðàííîãî êàïèòàëà â îñ-

òàëüíûõ îòðàñëÿõ òîæå çíà÷èòåëüíà,

Â ãîðîäå Êóðñê çàíÿòèÿ â ñèñòåìå ïàðòèéíî-ïî-
ëèòè÷åñêîé ó÷¸áû òðàäèöèîííî ïðîõîäÿò ðàç â ìå-
ñÿö ïî ðàéîíàì, à â ñëåäóþùåì ìåñÿöå ïðîâîäèòñÿ
îáùåãîðîäñêîé ñåìèíàð.

27 äåêàáðÿ 2017 ãîäà ñîñòîÿëñÿ ñåìèíàð ïàðòèé-
íîãî àêòèâà ãîðîäà Êóðñêà è Êóðñêîãî ðàéîíà. Çäåñü
ïîìèìî òåìû î÷åðåäíîãî çàíÿòèÿ â ñèñòåìå
ïàðòèéíîé ó÷åáû,   áûëè çàòðîíóòû ïåðâîî÷åðåä-
íûå âîïðîñû ïàðòèéíîé æèçíè. Âñåãî áûëî ðàñ-
ñìîòðåíî 5 âîïðîñîâ.

Â íà÷àëå ñåìèíàðà ñ äîêëàäîì "Çàäà÷è ïàðòèè â
ðåçîëþöèÿõ è îáðàùåíèÿõ XVII Ñúåçäà ÊÏÐÔ" âû-
ñòóïèë 2-é ñåêðåòàðü îáêîìà ÊÏÐÔ, ÷ëåí ÖÊ
ÊÏÐÔ Àëåêñàíäð Àíïèëîâ. Îí êðàòêî, íî åìêî îñ-
âåòèë ïîñòàíîâëåíèå ïî Ïîëèòè÷åñêîìó îò÷åòó ÖÊ
ÊÏÐÔ, 9 ðåçîëþöèé, çàÿâëåíèå è îáðàùåíèå ñúåç-
äà. ×òîáû ñòàòü õîðîøèì àãèòàòîðîì, êàæäûé êîì-
ìóíèñò äîëæåí èçó÷èòü äîêóìåíòû ñúåçäà.

Îá èòîãàõ 2-ãî ýòàïà XVII Ñúåçäà ÊÏÐÔ
ðàññêàçàëà äåëåãàò ñúåçäà, ñåêðåòàðü îáêî-
ìà ÊÏÐÔ Ñâåòëàíà Êàíóííèêîâà. Ïîñëå åå
âûñòóïëåíèÿ áûë ïîêàçàí ôèëüì "Êòî ÷å-
ñòåí, òîò è ïðàâ"-  î ñîâõîçå èìåíè Ëåíèíà
è åå ðóêîâîäèòåëå, êàíäèäàòå îò ÊÏÐÔ íà
âûáîðû Ïðåçèäåíòà ÐÔ Ï.Í. Ãðóäèíèíå.

Ñ èíôîðìàöèåé "Î çàäà÷àõ ïàðòèéíûõ
îðãàíèçàöèé ïî ïîäãîòîâêå ê âûáîðàì
Ïðåçèäåíòà ÐÔ 18 ìàðòà 2018 ãîäà" âû-
ñòóïèë çàâåäóþùèé îòäåëîì ïî ðàáîòå ñ
ôðàêöèÿìè ÊÏÐÔ è âûáîðíûì òåõíîëî-
ãèÿì îáêîìà ÊÏÐÔ Àëåêñåé Àñòàïîâ.

Ñëåäóþùèé äîêëàä "Èäåîëîãè÷åñêàÿ ðà-
áîòà ïàðòèè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ. Ïî-

Ñåìèíàð ïàðòèéíîãî àêòèâà
ÕÐÎÍÈÊÀ ÏÀÐÒÈÉÍÎÉ ÆÈÇÍÈ ñòàíîâëåíèå Ïðåçèäèóìà ÖÊ ÊÏÐÔ î ïîäïèñêå íà

ãàçåòó "Ïðàâäà" îñâåòèë çàâåäóþùèé îòäåëîì àãè-
òàöèè è ïðîòåñòíûõ äåéñòâèé îáêîìà ÊÏÐÔ Àëåê-
ñåé Áîáîâíèêîâ.

Ñ çàêëþ÷èòåëüíûì âîïðîñîì "Î çàäà÷àõ ïàðòèé-
íûõ îðãàíèçàöèé ïðè ïðîâåäåíèè îò÷åòîâ è âûáî-
ðîâ â ÊÐÎ ÊÏÐÔ â 2018 ãîäó" âûñòóïèëà çàâåäóþ-
ùàÿ îòäåëîì îðãàíèçàöèîííî-ïàðòèéíîé è êàäðî-
âîé ðàáîòû Èíåññà Çîëîòóõèíà.

Ñëóøàòåëè î÷åíü àêòèâíî çàäàâàëè âîïðîñû è
êîììåíòèðîâàëè àêòóàëüíûå òåìû çàíÿòèÿ. Ó íèõ
íàøëî ïîääåðæêó ðåøåíèå ñúåçäà î âûäâèæåíèè
Ï.Í. Ãðóäèíèíà. Íàïðèìåð, ñåêðåòàðü Öåíòðàëüíî-
ãî ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ ÊÏÐÔ À.Ì. Áàñêàêîâ ïîä-
÷åðêíóë, ÷òî òåïåðü íåîáõîäèìî âñåì êîììóíèñòàì
è àêòèâó ðàáîòàòü íà âûáîðàõ.

Íàèáîëåå îòëè÷èâøèìñÿ êîììóíèñòàì áûëè
âðó÷åíû Áëàãîäàðíîñòè äåïóòàòà Ãîñóäàðñòâåííîé
Äóìû Í.Í. Èâàíîâà.

Ïðåññ-ñëóæáà ÎÊ ÊÏÐÔ.

Íà êîãî ìû ðàáîòàåì?

Ïðèìåðíî 80% òðó-
äîóñòðîåííûõ ðîññèÿí
çàíÿòû íà íåñòàáèëü-
íîé ðàáîòå è íå óâåðå-

Ïî îôèöèàëüíûì
äàííûì, íà îëèâüå â ýòîò
Íîâûé ãîä ìû ïîòðàòè-
ëè âñåãî ëèøü íà 10 ðóá-
ëåé áîëüøå, ÷åì â ïðî-
øëîì ãîäó. Íî ýòî òàêàÿ
æå íåïðàâäà, êàê è ðîñò
ýêîíîìèêè è ïðîìûø-
ëåííîñòè. Â ðåàëüíîñòè
æå, ñïðîñèòå ó ëþáîãî íà
óëèöàõ Âîðîíåæà, Êðàñ-
íîäàðà, Íîâîñèáèðñêà,
Âëàäèâîñòîêà, Ïåðìè -
ñòàëî ëè åìó áîãà÷å è âå-
ñåëåå æèòü çà óøåäøèé

ÍÎÂÎÑÒÈ ÍÎÂÎÑÒÈ ÍÎÂÎÑÒÈ

Áîëüøèíñòâî ðîññèÿí èìåþò
íåñòàáèëüíóþ ðàáîòó

íû â çàâòðàøíåì äíå èç-
çà íèçêîé è íåïîñòîÿí-
íîé çàðïëàòû.

Îá ýòîì ñîîáùàåò

ïðåññ-ñëóæáà Ðîññèéñ-
êîãî íàó÷íîãî ôîíäà,
ññûëàÿñü íà èññëåäîâà-
íèå ó÷åíûõ èç ÐÝÓ
èìåíè Ïëåõàíîâà.

Ñîâåòñêàÿ Ðîññèÿ,
27.12.2017 ãîäà.

Óíûëàÿ ðåàëüíîñòü ïîñëåíîâîãîäíåé
Ðîññèè: êàðåòà ïðåâðàùàåòñÿ â òûêâó

ãîä, è óñëûøèòå ñ òî÷íîñ-
òüþ äî íàîáîðîò ïî ñðàâíå-
íèþ ñ òåì, ÷òî íàì òðàíñ-
ëèðóþò. Çàðïëàòû ïàäàþò,
ïî ïðåäïðèÿòèÿì èäóò ñî-
êðàùåíèÿ ïåðñîíàëà, áèç-
íåñ äàâÿò ïðîâåðêàìè è íà-
ëîãàìè, íà îáû÷íóþ ïåí-
ñèþ ìîæíî æèòü òîëüêî
âïðîãîëîäü. Çàòî ÷èíîâíè-
êè íàõîäÿò âñå íîâûå è
íîâûå ìåõàíèçìû òàêîãî
ïîäñ÷åòà ðåçóëüòàòîâ â ýêî-
íîìèêå, ÷òîáû áûëî ÷åì
ðàäîñòíî ðàïîðòîâàòü ïî

òåëåâèçîðó. Â ðåàëüíîñòè
æå ïåðåä ñàìûì îáû÷-
íûì ðîññèÿíèíîì ëèøü
îäèí âûáîð: èëè âûêëþ-
÷èòü òåëåâèçîð, ïðåêðà-
òèòü åãî ñìîòðåòü è èñêàòü
âòîðóþ, òðåòüþ, äåñÿòóþ
ðàáîòó, ÷òîáû ñåìüÿ íå ãî-
ëîäàëà, èëè ðàçãðîìèòü
ýòîò ñàìûé òåëåâèçîð, à
ïîòîì âçÿòü äóáèíó, è
èäòè íà óëèöó òðåáîâàòü
ñïðàâåäëèâîñòè.

ÌÊ ×åðíîçåìüå,
3.01.2018 ãîäà.

íî ìåíåå 50%.
Äàííûå ýòè ïîëó÷åíû â 2014 ã., è

åñòü îñíîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî ê 2017 ã.
äîëÿ èíîñòðàííîãî êàïèòàëà âîçðîñëà.

Âîïðîñ íà çàñûïêó: òàê êòî æå ÿâ-
ëÿåòñÿ èñòèííûì õîçÿèíîì íàøåé
ñòðàíû? Íà êîãî ìû ðàáîòàåì? Ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïðèâåäåííûå âûøå
äàííûå äàþò îäíîçíà÷íûé îòâåò íà
ýòîò âîïðîñ è, åñòåñòâåííî, òóò æå õî-
÷åòñÿ ñïðîñèòü: à íàì ýòî íàäî?

Ïîýòîìó ïåðâûì ïóíêòîì ïðîãðàì-
ìû ÊÏÐÔ ñòîèò ðàçäåë "Íàðîä - õî-
çÿèí ñòðàíû", â êîòîðîì ãîâîðèòñÿ, ÷òî
áîãàòñòâà Ðîññèè äîëæíû ñëóæèòü
íàðîäó, à íå êó÷êå îëèãàðõîâ, ÷òî âå-
äóùèå îòðàñëè íàðîäíîãî õîçÿéñòâà è
êëþ÷åâûå áàíêè äîëæíû áûòü íàöè-
îíàëèçèðîâàíû.

Íàöèîíàëèçàöèÿ ïðèäàñò ïëàíî-
âûé õàðàêòåð ðàçâèòèþ ñòðàíû, ðàñøè-
ðèò åå êîíêóðåíòíûå âîçìîæíîñòè â
ìèðå. Â ÐÔ ïîñòîÿííî îäíà âûáîðíàÿ
êàìïàíèÿ ñìåíÿåò äðóãóþ. È õîçÿåâà-
ìè ïëîäîâ ñâîåãî òðóäà è ñâîåé ñòðà-
íû ãðàæäàíå ñìîãóò ñòàòü, òîëüêî îò-
äàâ ñâîè ãîëîñà çà ïðîãðàììó ÊÏÐÔ,
çà åå êàíäèäàòîâ.

Í.À. ÊÓÄÐÈÍ,
ñåêðåòàðü Ïåðâîìàéñêîãî ðàéêîìà
ÏÎ Ìîñêâû. "Ñîâåòñêàÿ Ðîññèÿ",

¹ 126, 2017 ã.

Öåíòð ýêîíîìè÷åñ-
êèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ðå-
ôîðì (ÖÝÏÐ) ïðåä-
ñòàâèë ðåçóëüòàòû òðå-
òüåé âîëíû ìîíèòî-
ðèíãà öåí â ðîññèéñêèõ
ðåãèîíàõ. Ñîãëàñíî èñ-
ñëåäîâàíèþ, â êîòîðîì

Â "Åäèíîé Ðîññèè" ÍÅ
ÓÂÈÄÅËÈ ÐÎÑÒÀ ÖÅÍ ÍÀ
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ â 2017 ã.

Ìèíèñòåðñòâî ôè-
íàíñîâ óäàëèëî ñî
ñâîåãî ñàéòà äàííûå
î çàðïëàòàõ  ìèíè-
ñòðîâ, êîòîðûå îíè
ïîëó÷àëè â 2016 ãîäó.
Ðàíåå, êðîìå äàííûõ
î ÷èñëåííîñòè ðàáîò-
íèêîâ, ñðåäíåìåñÿ÷-
íûõ çàðïëàòàõ, êîëè-

íàáëþäàòåëè ïîñåùàëè
ðûíêè, ðîçíè÷íûå ìàãà-
çèíû è àïòåêè, ñðåäíèé
ðîñò öåí ñîñòàâèë 9,5%,
÷òî ïðåâûøàåò îôèöè-
àëüíóþ èíôëÿöèþ ïî-
÷òè â 3 ðàçà. Âûðîñëè
öåíû è íà áåíçèí, ïðî-

åçä â îáùåñòâåííîì
òðàíñïîðòå, ëåêàðñòâà,
íà îòäåëüíûå íåïðîäî-
âîëüñòâåííûå òîâàðû.
Ïðè ýòîì äåïóòàòû-
åäèíîðîññû çàâåðÿþò,
÷òî æàëîáû íà óäîðî-
æàíèå ïðîäóêòîâ îò
ãðàæäàí íå ïîñòóïàþò,
ïîñêîëüêó â ñòðàíå èäåò
ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò.

ÌÊ ×åðíîçåìüå,
29.12.2017 ãîäà.

Ñ ñàéòà Ìèíôèíà ÐÔ ÏÐÎÏÀËÀ
ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß Î ÇÀÐÏËÀÒÀÕ
ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÕ ÌÈÍÈÑÒÐÎÂ

÷åñòâå ñëóæåáíûõ
àâòîìîáèëåé è ò.ï.
âïåðâûå íà ñàéòå
îôèöèàëüíîãî âåäîì-
ñòâà  ïîÿâèëèñü äàí-
íûå è  î çàðàáîòíîé
ïëàòå ìèíèñòðîâ ôå-
äåðàëüíîãî ïðàâè-
òåëüñòâà. Îáíàðîäîâà-
íèå çàðïëàò âûñîêî-

ïîñòàâëåííûõ ÷è-
íîâíèêîâ âûçâàëî
íåäîâîëüñòâî â ñà-
ìèõ âåäîìñòâàõ. Â
îäíîì èç ìèíè-
ñòåðñòâ ñðàâíèëè îá-
íàðîäîâàíèå çàðïëàò
ñ "äèâåðñèåé".

Ñîâåòñêàÿ Ðîññèÿ,
31.12.2017 ãîäà.

Â 2017 ãîäó, îòìå÷àÿ 100-ëåòèå Âå-
ëèêîãî Îêòÿáðÿ, ìû ñëîâíî çàáûëè è
î äðóãîé, íå ìåíåå çíà÷èìîé äàòå - 50-
ëåòèè ïåðåâîäà ïðåäïðèÿòèé è îðãàíè-
çàöèé íà 5-äíåâíóþ ðàáî÷óþ íåäåëþ ñ äâóìÿ âûõîä-
íûìè äíÿìè. Â 1967 ãîäó, êîãäà ñòðàíà ïðàêòè÷åñ-
êè áûëà ïîäíÿòà èç ðóèí ïîñëå Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû è æèçíü ãðàæäàí íàëàäèëàñü, ÖÊ
ÊÏÑÑ, Ñîâåò Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ è ÂÖÑÏÑ ïðè-
íÿëè ñîîòâåòñòâóþùåå ïîñòàíîâëåíèå.

Òîãäà âñå ðàáîòíèêè  Äìèòðèåâñêîãî çàâîäà
"Ëåñõîçìàø", êîíñåðâíîãî çàâîäà, ìàñëîçàâîäà,
õëåáîïðè¸ìíîãî ïðåäïðèÿòèÿ, ñàõàðíîãî çàâîäà,
ïòèöåñîâõîçà èìåíè 50-ëåòèÿ Îêòÿáðÿ è äðóãèõ
çíà÷èìûõ êàê äëÿ íàøåãî ðàéîíà, òàê è äëÿ îá-
ëàñòè ïðåäïðèÿòèé, êîëõîçîâ è ñîâõîçîâ ñ îäîá-
ðåíèåì âîñïðèíÿëè ýòî ïîñòàíîâëåíèå ïàðòèè
è ïðàâèòåëüñòâà.

Äàííîå ïîñòàíîâëåíèå îáÿçûâàëî ðóêîâîäè-
òåëåé  ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé ïðèíÿòü
ñðî÷íûå è êîíêðåòíûå ìåðû ïî åãî âûïîëíå-
íèþ.

Ìíå, èñïîëíÿâøåìó îáÿçàííîñòè äèðåêòîðà
îïòîâî-òîðãîâîé áàçû Äìèòðèåâñêîãî ðàéîíà,
âûïàëà ÷åñòü â íà÷àëå âòîðîé ïîëîâèíû 1967
ãîäà ïîäïèñàòü ïðèêàç "Î ïåðåâîäå áàçû íà 5-
äíåâíóþ ðàáî÷óþ íåäåëþ". Êñòàòè, âåñíîé 1968
ãîäà îïòîâî-òîðãîâàÿ áàçà Äìèòðèåâñêîãî ðàé-
îíà áûëà ðåîðãàíèçîâàíà â ìåæðàéîííóþ áàçó
Êóðñêîãî îáëïîòðåáñîþçà.

Ïî îáúåìó òîâàðîîáîðîòà íàøà ìåæðàéáàçà
çàíèìàëà 20% â òîâàðîîáîðîòå Êóðñêîãî îáëïîò-
ðåáñîþçà.

Â íîìåíêëàòóðó Äìèòðèåâñêîé ìåæðàéáàçû

ÊÀÊ ÁÛËÎ È ÊÀÊ ÑÒÀËÎ...
ÏÈÑÜÌÎ

Â ÐÅÄÀÊÖÈÞ

âõîäèëè òîâàðû ñëîæíîãî àññîðòè-
ìåíòà: øâåéíûå èçäåëèÿ, òêàíè, îáóâü,
êóëüòòîâàðû, à òàêæå ïðîäîâîëü-
ñòâåííûå òîâàðû: ñàõàð, âèííî-âîäî÷-

íûå èçäåëèÿ, êîíäèòåðñêèå è áàêàëåéíûå; ìåáåëü,
õîçÿéñòâåííûå òîâàðû: ïîñóäà è äð. Ïî îáúåìó
ãðóçîîáîðîòà íà æ/ä ñòàíöèè Äìèòðèåâ ìåæðàé-
áàçà çàíèìàëà 4-å ìåñòî.

Áîëåå 30 âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ òîâàðî-
âåäîâ, îêîí÷èâøèõ Êóðñêèé êîîïåðàòèâíûé òåõ-
íèêóì, óìåëî îñóùåñòâëÿëè êîììåð÷åñêóþ äåÿ-
òåëüíîñòü ìåæðàéáàçû.

Êñòàòè, íåêîòîðûå èç íèõ è â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ òðóäÿòñÿ â ñèñòåìå òîðãîâëè ã. Äìèòðèåâ. Òàê,
Òàòüÿíà Âàñèëüåâíà Áóòà¸âà (Òðóôàíîâà) âîç-
ãëàâëÿåò êîëëåêòèâû ðàáîòíèêîâ êàôå è ìàãà-
çèíà "1000 ìåëî÷åé". Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà
Åðîõèíà (Çèíîâüåâà) ðóêîâîäèò êîëëåêòèâîì
ïðîäàâöîâ â ïðîìòîâàðíîì è ïðîäîâîëüñòâåí-
íîì ìàãàçèíàõ.

Äîëãèå ãîäû äèðåêòîðîì êàôå "Ñâàïà" ðàáî-
òàëà óâàæàåìàÿ Òàòüÿíà Èâàíîâíà Ñàðû÷åâà.

Íà òåððèòîðèè áûâøåãî êàôå "Ñâàïà" ðàçìå-
ñòèëñÿ ñåãîäíÿ ñåòåâîé ìàãàçèí "Ïÿòåðî÷êà".

Äìèòðèåâñêàÿ ìåæðàéîííàÿ îïòîâî-òîðãîâàÿ
áàçà Êóðñêîãî îáëïîòðåáñîþçà, âõîäèâøàÿ â
ñîñòàâ ïîòðåáèòåëüñêîé êîîïåðàöèè Ðîññèè,
ÿâëÿëàñü îäíîé èç îòðàñëåé òîãäà íàðîäíîãî õî-
çÿéñòâà ñòðàíû. Îíà áîëåå 30 ëåò îáñëóæèâàëà
ñåëüñêîå íàñåëåíèå òðåõ ðàéîíîâ - Äìèòðèâåñ-
êîãî, Õîìóòîâñêîãî è Æåëåçíîãîðñêîãî. Ê ñîæà-
ëåíèþ, üåïåðü îíà ïðåêðàòèëà ñâîþ äåÿòåëüíîñòü.

Í.È. ÑÅÌ¨ÍÎÂ, êðàåâåä. ã. Äìèòðèåâ.

ñòâî áîëåçíåé. À âîò ñðåäñòâà çàùèòû
îò ýòèõ áîëåçíåé òû ââåçòè íå ìîæåøü,
íóæíî, ÷òîáû îíè ïîïàëè â ðååñòð.
Äàæå â Áåëîðóññèè â òðè ðàçà áûñò-
ðåå ìîæíî îôîðìèòü ëþáîå ðàçðåøå-
íèå íà ââîç ëþáîãî ïðèìåíÿåìîãî
ãäå-òî ñðåäñòâà çàùèòû ðàñòåíèé, à â
Ðîññèþ òû ââåçòè ýòî íå ìîæåøü.

Âñå áèçíåñìåíû â Ðîññèè ñâÿçàíû
îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì ðàçðåøèòåëü-
íîé äîêóìåíòàöèè, íîðìàòèâíûõ àê-
òîâ, êîòîðûå èíîãäà íå ñîîòâåòñòâóþò
çäðàâîìó ñìûñëó, íî îíè åñòü. À ïðà-
âèòåëüñòâî Ìîñêîâñêîé îáëàñòè äàëå-
êî, åìó íå äî íàñ. Ó íàñ òî, ÷òî òû çà-
äóìàë, è òî, ÷òî òû ìîæåøü ñäåëàòü -
ýòî äâå áîëüøèå ðàçíèöû.

Î ãîñóäàðñòâåííîé ïîìîùè
- Ìû íå ïîëó÷àåì íèêàêèõ äîòà-

öèé îò ãîñóäàðñòâà. Åñòü æå ïèàð ãî-
ñóäàðñòâåííûé, ÷òî âû ìîæåòå ïîëó-
÷èòü, à åñòü ðåàëèè. Âñå, êòî áðàë êà-
êèå-òî êðåäèòû èëè äîòàöèè îò ãîñó-
äàðñòâà, â êîíöå êîíöîâ íàõîäÿòñÿ â
çàâèñèìîì ñîñòîÿíèè, à ìû íåçàâèñè-
ìû. Åñëè òû õî÷åøü ãîâîðèòü ïðàâäó,
íî îäíîâðåìåííî áðàòü êðåäèòû ó ãî-
ñóäàðñòâåííûõ áàíêîâ, òî ëó÷øå òåáå
ëèáî òî íå äåëàòü, ëèáî äðóãîå íå äå-
ëàòü. Íî ïîñêîëüêó ìû íå êðåäèòóåì-
ñÿ íèãäå, ïîñêîëüêó ìû íå ïîëó÷àåì
äîòàöèé, ìû ñîâåðøåííî ñïîêîéíî
æèâåì íà ñâîè äåíüãè. Âîò ñêîëüêî ó
íàñ åñòü äåíåã, íà ñòîëüêî è æèâåì.

Î ãëóïîñòè è ïðîïàãàíäå
- Èäèîòû, íó ÷òî äåëàþò, òåì áîëåå

ýòî ïîêàçûâàòü ïî òåëåâèçîðó íåëüçÿ.
Ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê, êîòîðûé íèêîã-
äà â æèçíè íå âèäåë ñâåæåãî ïåðñèêà,
âäðóã âèäèò, êàê áóëüäîçåðîì ïåðñè-
êè äàâÿò. È ÿ âñåãäà ãîâîðþ: ñëóøàé-
òå, íó õîðîøî, ýòî êîíòðàáàíäà, âû íà
ãðàíèöå îòíÿëè çîëîòî, òîæå êîíòðà-
áàíäó, âû åãî òîæå áóëüäîçåðîì áóäå-
òå äàâèòü? Ðàçäàéòå òîãäà â äåòñêèå
äîìà, â äîìà ïðåñòàðåëûõ, êîòîðûå íå-
äàâíî ïîêàçûâàëè, ÷òî îíè òàì íà õëå-
áå è âîäå ñèäÿò, ýòè ïðåñòàðåëûå. Íó
êàê òàê? Ïîýòîìó åñòü ãëóïîñòü, êîòî-
ðóþ âîîáùå îáúÿñíèòü íåâîçìîæíî.

Ìû íà ñàìîì äåëå íàõîäèìñÿ â
ñèòóàöèè, êîãäà åñòü ïðîïàãàíäà ïðî
èìïîðòîçàìåùåíèå - è åñòü ðåàëüíàÿ
æèçíü. Íèêàêîãî èìïîðòîçàìåùåíèÿ
íåò âîîáùå è áûòü íå ìîãëî. Äëÿ òîãî
÷òîáû ïðîâåñòè èìïîðòîçàìåùåíèå,
íóæíî ñíà÷àëà ñâîþ íàóêó, ñâîå ìàøè-
íîñòðîåíèå, â òîì ÷èñëå ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîå, ðàçâèòü, ïîñòðîèòü ñâîè
ñòàíêè. Ïîñëå ýòîãî íà÷àòü ïðîèçâî-
äèòü òî, ÷òî ïðèäóìàëè íàøè ó÷åíûå.

Î ñìåíå èäåîëîãèè
- Âû ìîæåòå ñäåëàòü âûãîäíûì

ïðîèçâîäñòâî, íàïðèìåð, êàðòîôåëÿ. À
ìîæåòå ñäåëàòü âûãîäíûì ïðîèçâîä-
ñòâî íåôòè. Íî ïîñêîëüêó âàøè äðó-
çüÿ âñå êîìàíäóþò íåôòÿíûìè êîì-
ïàíèÿìè è î÷åíü ñåáÿ ëþáÿò, õîòÿò
ìíîãî äåíåã, âû ìîæåòå ñäåëàòü òàê,
÷òî èç ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà âñå äåíü-
ãè óéäóò ïðîèçâîäèòåëÿì ñîëÿðêè èëè
ãàçà, íàïðèìåð, èëè ýëåêòðè÷åñòâà.
Åñëè âî ãëàâó óãëà ñòàâÿòñÿ äîõîäû
êàêîé-òî óçêîé êàòåãîðèè, à âû çíàå-
òå, ÷òî ó íàñ â êðèçèñ êîëè÷åñòâî ìèë-
ëèàðäåðîâ äîëëàðîâûõ óâåëè÷èëîñü,
òàê ïîëó÷èëîñü ïî÷åìó-òî, à êîëè÷å-
ñòâî áåäíûõ òîæå óâåëè÷èëîñü äî 22
ìëí, ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî òóò íàäî ïðîñòî èäå-
îëîãèþ ïîìåíÿòü.

Îá óñëîâèÿõ òðóäà
- Ó íàñ óæå øåñòü ëåò ïðè âõîäå â

ñîâõîç, â êîíòîðó ñîâõîçà, ëåæèò ïëà-
êàò "Âàêàíñèé íåò". Äðóãàÿ ïðîáëåìà
ó íàñ, ìû ïûòàåìñÿ êàê-òî îáúÿñíèòü
ëþäÿì, ïî÷åìó ìû íå áåðåì íà ðàáî-

"ß õîòåë áû äîæèòü äî òîãî
ìîìåíòà, êîãäà Ðîññèÿ îïÿòü

ñòàíåò âåëèêîé ñòðàíîé"
òó. Ó íàñ, âî-ïåðâûõ, ñðåäíÿÿ çàðïëàòà
â ïðîøëîì ãîäó áûëà 78 òûñ. ðóá., äëÿ
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà Ðîññèè ýòî áåñ-
ïðåöåäåíòíî. Ïîòîì, ìû æå âñåì äàëè
êâàðòèðû. Âñå íàøè ñîòðóäíèêè æè-
âóò â íîâûõ äîìàõ, ó íèõ î÷åíü õîðî-
øèå óñëîâèÿ äëÿ æèçíè. Åñëè ó ÷åëî-
âåêà ðîäèëñÿ â ñåìüå ðåáåíîê, òî ìû
åìó äàåì êâàðòèðó áîëüøåé ïëîùàäè.

Î ñîöèàëèñòè÷åñêèõ ïðèíöèïàõ
- Âû áûëè â Øâåöèè? Ôèíëÿíäèè?

Íîðâåãèè? ß ñ÷èòàþ, ÷òî òå ñîöèàëè-
ñòè÷åñêèå ïðèíöèïû, êîòîðûå ïðîâîç-
ãëàñèë â òîì ÷èñëå è Ëåíèí, èìåíåì
êîòîðîãî íàçâàí íàø ñîâõîç, îíè òàì
ðåàëèçîâàëè. Êîãäà áîãàòûå ïëàòÿò
áîëüøå íàëîãîâ, ÷åì áåäíûå, êîãäà
ãîñóäàðñòâî áåñïîêîèòñÿ î òåõ, êòî çà-
áîëåë, êîãäà îáùåñòâî íå âîñïðèíèìà-
åò, êîãäà êè÷àòñÿ áîãàòñòâîì, îíî ýòî íå
òîëüêî íå ïðèâåòñòâóåò, à îíî åùå ýòî
îñóæäàåò. È ïîýòîìó íàøè òîâàðèùè èç
Ôèíëÿíäèè, õîòÿ 100 ëåò íàçàä ìû ñòàð-
òîâàëè ïðèìåðíî ñ îäíîãî è òîãî æå
óðîâíÿ, ïîêàçàëè, êàê ìîæíî ïîñòðîèòü
ñîöèàëèçì, íå èìåÿ íè íåôòåäîëëàðîâ,
íèêàêèõ ñóìàñøåäøèõ áîãàòñòâ ïðè-
ðîäíûõ. Ó ãðîáà êàðìàíîâ íåò. Êàêîé
ñìûñë çàïèõèâàòü êàêèå-òî äîõîäû ñåáå,
êîãäà íà ñàìîì äåëå òû äîëæåí èíâåñ-
òèðîâàòü ýòî â çåìëþ è â ëþäåé, êîòî-
ðûå æèâóò ðÿäîì ñ òîáîé.

Î ëè÷íûõ ïðèíöèïàõ è ðàáîòå â
ïàðòèè

- ß òðè ðàçà áûë äåïóòàòîì Ìîñ-
êîâñêîé îáëàñòíîé Äóìû. ß äóìàþ, ÷òî
è äàëüøå áûë áû, åñëè áû íå âûøåë èç
"Åäèíîé Ðîññèè".… ß âñåãäà ãîâîðèë
ïðàâäó, íî èíîãäà òû äîëæåí ïðèíÿòü
ðåøåíèå: ëèáî òû ïîñòóïàåøüñÿ ïðèí-
öèïàìè ðàäè êàêîé-òî ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè, ëèáî óõîäèøü èç ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè, ïîòîìó ÷òî òâîè ïðèíöèïû íå
ñîâïàäàþò ñ èõ ïðèíöèïàìè. À ó íàñ
òàêàÿ ñèñòåìà êèñëîòíàÿ: èëè ãîâî-
ðèøü ïðàâäó, íî òîãäà òû â îïïîçèöèè,
èëè âñå âðåìÿ êðèâèøü äóøîé, íå ãî-
âîðèøü èñòèííîãî ïîëîæåíèÿ äåë, òîã-
äà òû íàõîäèøüñÿ â ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè ãëàâíîé. Òóò ïðèõîäèòñÿ âûáè-
ðàòü. ß âûáðàë äëÿ ñåáÿ ïóòü.

Î äíå ýêîíîìèêè
- Åñòü òàêîå ïîíÿòèå ïàäåíèÿ, âñå æå

ïûòàþòñÿ äíî íàéòè, è âîò ÿ íèêàê íå
ìîãó ïîíÿòü, ãäå ýòî äíî. Ïîòîìó ÷òî ìû
ïðîáèëè íå îäíî äíî, êîòîðîå îáåùàë
â òîì ÷èñëå è Óëþêàåâ, è âñå îñòàëüíûå,
è ìû ïðîäîëæàåì óõóäøàòü ñâîþ èíô-
ðàñòðóêòóðó, óõóäøàòü çíàíèÿ.

Êóäà âêëàäûâàòü äåíüãè
- Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî äåíüãè ëó÷øå

âêëàäûâàòü â äåòåé. Çà÷åì ñòðîèòü
ñïîðòèâíûå ñòàäèîíû, à ïîòîì ïîêó-
ïàòü êàêèõ-òî ôóòáîëèñòîâ-ãàñòàðáàé-
òåðîâ, êîòîðûå èãðàþò íà ýòèõ ñòàäèî-
íàõ? À ÷òî âàì çà ðàäîñòü? Åñëè ñèëü-
íî õî÷åòñÿ ïîñìîòðåòü íà èíîñòðàíöåâ,
âîçüìèòå áèëåò, äîëåòèòå êóäà-íèáóäü
è ïîñìîòðèòå, êàê "Àÿêñ" èãðàåò èëè
êàêàÿ-íèáóäü "Áàðñåëîíà". À åñëè âû
õîòèòå, ÷òîáû ó âàñ â äîìå âñå áûëî õî-
ðîøî, òîãäà ïîñòðîéòå øêîëû.

Î ïåíñèè è ïðååìíèêå
- Âñå äóìàþò î ïåíñèè, îñîáåííî â

ìîåì âîçðàñòå. Íî ÿ áîëüøå äóìàþ,
çíàåòå, î ÷åì - íå î òîì, êàê ÿ ïîéäó
íà ïåíñèþ, ÿ âñåãäà íàéäó ñåáå ðàáî-
òó èëè êàêîå-òî äåëî, à î òîì, êòî ìåíÿ
çàìåíèò. 35 ëåò ÿ ðàáîòàþ â ñîâõîçå -
ýòî òîëüêî îôèöèàëüíî. À åñëè ñ÷èòàòü
ñ 12 ëåò, ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ÿ 45 ëåò ðàáî-
òàþ â ñîâõîçå.

Êîãäà òû 20 ëåò ñèäèøü íà ñâîåì
ðàáî÷åì ìåñòå, òî ýòî óæå çàñòîé. Êàê
áû òû íè õîòåë è êàêîé áû òû íè áûë
ïðîãðåññèâíûé, âñå ðàâíî òû áóäåøü
ÿâëÿòüñÿ òîðìîçîì â ðàçâèòèè. Ïîýòî-

ìó íàäî íàéòè ìîëîäûõ ðåáÿò, êîòîðûå
áû äâèãàëè òâîå äåëî äàëüøå. Èùó
êàäðû, èùó ëþäåé, êòî äàëüøå áóäåò
ðàáîòàòü è ïðîäîëæèò âîò ýòî äåëî,
êîòîðîå ìû íà÷àëè. Íî ýòî, êñòàòè, íå
ìîè ñûíîâüÿ.

Î ãåðîÿõ
- Ó íàñ åñòü òàêîé Ìèíñåëüõîç

Ðîññèè. À íàïðîòèâ íåãî ñòîèò îãðîì-
íûé äîì, è òàì ôàñàä áåç îêîí, è ïî-
ýòîìó îí âñå âðåìÿ çàêëååí ðåêëàìîé.
Òàì ñòîÿë ùèò, ñìîòðþ, íàïèñàíî: "Ãå-
ðîè íàøåãî âðåìåíè". È ÷òî æå òàì íà-
ðèñîâàíî: ñâåðõó íàðèñîâàí, ñóäÿ ïî
âñåìó, ëåò÷èê âîåííûé, ïîòîìó ÷òî ó
íåãî øëåì òàêîé õàðàêòåðíûé è èñ-
òðåáèòåëü ñçàäè, à ïîòîì, ñóäÿ ïî âñå-
ìó, âðà÷, ó÷èòåëü, ïîæàðíûé, ýì÷åýñíèê,
÷åëîâåê, êîòîðûé áîðåòñÿ ñ îãíåì - ýòî
âèäíî ïî èõ îäåæäå, è ñïîðòñìåíêà. Íè
òîêàðÿ, íè ñëåñàðÿ, íè áèçíåñìåíà, íè
äîÿðêè òàì íåò âîîáùå. Âîò ãåðîè íà-
øåãî âðåìåíè â ïîíèìàíèè íàøåé
âëàñòè - âîò ýòè ëþäè. Ñîîòâåòñòâåí-
íî, è ìîëîäåæü îðèåíòèðîâàíà òàêèì
æå îáðàçîì. Íàäî ëèáî ïåòü ãðîìêî èëè
áûòü êàêèì-òî àðòèñòîì, ëèáî íàäî ðà-
áîòàòü â ïðàâîîõðàíèòåëüíîé ñèñòåìå,
èëè Ì×Ñ, èëè â âîéñêàõ, íî íå ÷åëî-
âåê òðóäà, íå áèçíåñìåí, íå ÷åëîâåê,
êîòîðûé ïðèäóìàë ÷òî-òî ñâîèìè ìîç-
ãàìè, ïîòîìó ÷òî ó÷åíîãî òîæå íå
áûëî.

Î ïëàíàõ
- ß õîòåë áû äîæèòü äî òîãî ìîìåí-

òà, êîãäà Ðîññèÿ îïÿòü ñòàíåò âåëèêîé
ñòðàíîé.

Èíòåðâüþ Ïàâëà ÃÐÓÄÈÍÈÍÀ
òåëåêàíàëó ÐÁÊ.

*  *  *

Êòî òàêîé ÏÀÂÅË
ÃÐÓÄÈÍÈÍ

Ïàâåë Ãðóäèíèí ðîäèëñÿ â Ìîñêâå â
1960 ãîäó. Ïîëó÷èâ îáðàçîâàíèå èíæå-
íåðà-ìåõàíèêà, îí íà÷àë ðàáîòàòü â ñî-
âõîçå èìåíè Ëåíèíà, â êîòîðîì òðóäè-
ëèñü åãî ðîäèòåëè è äðóãèå ðîäñòâåííè-
êè. Â ñîâõîçå îí ñíà÷àëà äîëãîå âðåìÿ ðà-
áîòàë çàâåäóþùèì ìåõàíè÷åñêîé ìàñ-
òåðñêîé. Â 1990-õ Ãðóäèíèí ñòàë ñíà-
÷àëà çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà, à â 1995
ãîäó çàíÿë ïîñò äèðåêòîðà ñîâõîçà.

Â 1997 ãîäó Ïàâåë Ãðóäèíèí âïåðâûå
èçáðàëñÿ â Ìîñîáëäóìó, äåïóòàòîì êî-
òîðîé îñòàâàëñÿ äî 2011 ãîäà.

Â 2015 ãîäó ñîâõîç èì. Ëåíèíà -
êðóïíåéøèé â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ïðî-
èçâîäèòåëü êëóáíèêè, áîëåå äâóõ ìåñÿ-
öåâ íå ìîã ïîëó÷èòü ðàçðåøåíèå íà òîð-
ãîâëþ â ñòîëèöå. Ïàâåë Ãðóäèíèí òîã-
äà óãðîæàë îñòàâèòü óðîæàé â ïîëå,
íî â èòîãå äîáèëñÿ óñòóïîê îò ìýðèè.

Íà ñåêöèè ÌÝÔ â 2015 ãîäó Ãðóäè-
íèí â ñâîåì âûñòóïëåíèè ðàñêðèòèêî-
âàë ïðàâèòåëüñòâî è ïðèçâàë åãî óéòè
â îòñòàâêó èç-çà íåâûïîëíåíèÿ óêàçà-
íèé Âëàäèìèðà Ïóòèíà.

Â êîíöå íîÿáðÿ 2017 ãîäà Ïàâåë Ãðó-
äèíèí ïîáåäèë íà ïðàéìåðèç "ëåâûõ è
ïàòðèîòè÷åñêèõ ñèë", ïðîâåäåííûõ
äâèæåíèåì "Ëåâûé ôðîíò". 23 äåêàá-
ðÿ ÊÏÐÔ âûäâèíóëà åãî îò ïàðòèè
êàíäèäàòîì íà ïîñò ïðåçèäåíòà.

Âûðó÷êà îò ïðîäàæ ÇÀÎ "Ñîâõîç èì.
Ëåíèíà", ïî äàííûì ÃÌÖ Ðîññòàòà, â
2014-2015 ãîäàõ ñîñòàâèëà áîëåå 2,3
ìëðä ðóáëåé. Â ïîñëåäíèå ãîäû ðîñëà ñóì-
ìà ãîñêîíòðàêòîâ, êîòîðûå ïîëó÷àåò
ñîâõîç: òàê, ïî äàííûì ÑÏÀÐÊ, â 2014-
2017 ãîäàõ èõ ñóììà âûðîñëà áîëåå ÷åì â
16 ðàç, ñ 3,6 ìëí ðóá. äî 57,9 ìëí ðóá.

Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 1-é ñòð.
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5.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå óòðî".
9.00 Íîâîñòè.
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà.
9.50 "Æèòü çäîðîâî!" (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð.
12.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).
15.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
15.15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" (16+).
16.00 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå" (16+).
17.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.45 "Íà ñàìîì äåëå" (16+).
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" (16+).
21.00 "Âðåìÿ".
21.35 "ÄÂÎÉÍÀß ÆÈÇÍÜ" (16+).
23.40 "×ÒÎ È ÒÐÅÁÎÂÀËÎÑÜ
ÄÎÊÀÇÀÒÜ". (16+).
1.40 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).

5.00 Óòðî Ðîññèè.
9.00 Âåñòè.
9.15 Óòðî Ðîññèè.
9.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì". Òîê-øîó. (12+).
11.00 Âåñòè.
11.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
12.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì
Êîð÷åâíèêîâûì". (12+).
13.00 "60 Ìèíóò". Òîê-øîó ñ Îëüãîé
Ñêàáååâîé è Åâãåíèåì Ïîïîâûì. (12+).
14.00 Âåñòè.
14.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
15.00 "ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ". (12+).
17.00 Âåñòè.
17.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
18.00 "À. Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé ýôèð". (16+).
19.00 "60 Ìèíóò". (12+).
20.00 Âåñòè.
20.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
21.00 "ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ. ÐÅÀÍÈ-
ÌÀÖÈß". (12+).
0.30 "ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐ-2". (12+).

05:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî" 16 +
06:00 "Ñòðàæè ïîðÿäêà"  16 +
06.15  Ïðîãðàììà "Òàêòè÷íûå äåòè"   0+
06.30   Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ   16+
07.00   "Òàêò - íîâîñòè" 16+
07:30 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16 +
08:30 "Íîâîñòè" 16 +
09:00 "Âîåííàÿ òàéíà ñ Èãîðåì
Ïðîêîïåíêî" 16 +
11:00 "Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò" 16 +
12:00 "Èíôîðì. ïðîãðàììà 112" 16 +
12:30 "Ñòðàæè ïîðÿäêà"        16+
12:45 Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ         16+
13:00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà ñ Îëåãîì
Øèøêèíûì" 16 +
14:00 "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè. 9 ïðè÷èí
ãðÿäóùåé âîéíû" Äîêóìåíòàëüíûé
ñïåöïðîåêò 16 +
16:00 "Èíôîðì. ïðîãðàììà 112" 16 +
16:30 "Íîâîñòè" 16 +
17:00 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Òàéíû ×àïìàí" 16 +
18:00 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Ñàìûå øîêèðóþ-
ùèå ãèïîòåçû" 16 +
19:00 "Òàêò - íîâîñòè"  16 +
19:30 "Íîâîñòè" 16 +
20:00 "ØÀËÜÍÀß ÊÀÐÒÀ" 16 +
21:40 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16 +
23:00 "Íîâîñòè" 16 +
23:25 "Òàêò - íîâîñòè"    16 +
23:55 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà ñ Îëåãîì
Øèøêèíûì" 16 +
01:00 "Â ËÀÁÈÐÈÍÒÅ ÃÐÈÇËÈ" 16 +

5.00 Ñåðèàë "ÑÓÏÐÓÃÈ" (16+).
6.00 Ñåãîäíÿ.
6.05 Ñåðèàë "ÑÓÏÐÓÃÈ" (16+).
7.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" (12+).
9.00 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+).
10.00 Ñåãîäíÿ.
10.25 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+).
11.20  "ÄÎÐÎÆÍÛÉ ÏÀÒÐÓËÜ" (16+).
13.00 Ñåãîäíÿ.
13.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷. ïðîèñøåñòâèå.
14.00 "Ìåñòî âñòðå÷è".
16.00 Ñåãîäíÿ.
16.30 "Ìåñòî âñòðå÷è".
17.00 "ÈÍÑÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ" (16+).
19.00 Ñåãîäíÿ.
19.40 Îñòðîñþæåòíûé ñåðèàë "ÈÍÑ-
ÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ" (16+).
21.40 "ÎÏÅÐÅÒÒÀ ÊÀÏÈÒÀÍÀ
ÊÐÓÒÎÂÀ" (16+).
23.40 "Èòîãè äíÿ".
0.10 "Ïîçäíÿêîâ" (16+).

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî". Ìèõàèë
×åõîâ.
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
7.05 "Ïåøêîì...". Ìîñêâà øàëÿïèíñêàÿ.
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè".
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
8.10 "ÌÅÌÎÐÀÍÄÓÌ ÏÀÐÂÓÑÀ".
9.10 "Äâîðöû âçîðâàòü è óõîäèòü...".
Ôèëüì 1-é.
9.40 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà. "Áðó-íà-Áîéí.
Ìîãèëüíûå êóðãàíû â èçëó÷èíå ðåêè".
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
10.15 "Íàáëþäàòåëü".
11.10 ÕÕ âåê. "Èñêóññòâî äîëæíî
ñëóæèòü íàðîäó". "Íà îõîòå â Ïîäìîñ-
êîâüå". "Ïåòðîâêà, 38".
12.05 "Âèòóñ Áåðèíã".
12.15 "Ìû - ãðàìîòåè!" Òåëåâèçèîííàÿ
èãðà äëÿ øêîëüíèêîâ.
12.55 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà.
13.35 "Âîçðîæäåííûé øåäåâð. Èç
èñòîðèè Êîíñòàíòèíîâñêîãî äâîðöà".
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì.
14.30 95 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Åâãåíèÿ
Âåñíèêà. "Êóðüåçû, òåàòð, êèíî, æèçíü".
Èçáðàííîå.
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
15.10 Çíàìåíèòûå îðêåñòðû Åâðîïû.
Áåðëèíñêèé ôèëàðìîíè÷åñêèé
îðêåñòð.
16.05 "Íà ýòîé íåäåëå...100 ëåò íàçàä.
Íåôðîíòîâûå çàìåòêè".
16.35 "Ã. Óëàíîâà. Íåçàäàííûå âîïðîñû".
17.30 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà.
17.45 "Íàáëþäàòåëü".
18.45 "Íàøå êèíî. ×óæèå áåðåãà".
Äîêóìåíòàëüíûé ñåðèàë. 1-ÿ ñåðèÿ.
"Ñìåðòü íà âçë¸òå".
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü.
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè".
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!".
20.45 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè. "Èñòîðèÿ î
ëåãåíäàðíîì êîðîëå Àðòóðå".
21.40 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..." ñ
Êîíñòàíòèíîì Îðáåëÿíîì è Äìèòðè-
åì Áåðòìàíîì.
22.20 "ÌÅÌÎÐÀÍÄÓÌ ÏÀÐÂÓÑÀ".
23.15 "Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ. Íèêîëàé
Öèñêàðèäçå".
23.45 Íîâîñòè êóëüòóðû.
0.00 Îò àâòîðà. Ñåðãåé Ãàíäëåâñêèé.

5.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå óòðî".
9.00 Íîâîñòè.
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà.
9.50 "Æèòü çäîðîâî!" (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð.
12.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).
15.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
15.15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" (16+).
16.00 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå" (16+).
17.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.45 "Íà ñàìîì äåëå" (16+).
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" (16+).
21.00 "Âðåìÿ".
21.35 "ÄÂÎÉÍÀß ÆÈÇÍÜ" (16+).
23.40 "×ÒÎ È ÒÐÅÁÎÂÀËÎÑÜ ÄÎÊÀ-
ÇÀÒÜ". (16+).
1.45 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).

5.00 Óòðî Ðîññèè.
9.00 Âåñòè.
9.15 Óòðî Ðîññèè.
9.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì". Òîê-øîó. (12+).
11.00 Âåñòè.
11.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
12.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì
Êîð÷åâíèêîâûì". (12+).
13.00 "60 Ìèíóò". Òîê-øîó ñ Îëüãîé
Ñêàáååâîé è Åâãåíèåì Ïîïîâûì. (12+).
14.00 Âåñòè.
14.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
15.00 "ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ". (12+).
17.00 Âåñòè.
17.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
18.00 "À. Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé ýôèð". (16+).
19.00 "60 Ìèíóò". Òîê-øîó ñ Îëüãîé
Ñêàáååâîé è Åâãåíèåì Ïîïîâûì. (12+).
20.00 Âåñòè.
20.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
21.00 "ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ. ÐÅÀÍÈ-
ÌÀÖÈß". (12+).
0.30 "ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐ-2". (12+).

05:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî" 16 +
06:00 "Ñòðàæè ïîðÿäêà"  16 +
 06.15  Ïðîãðàììà "Òàêòè÷íûå äåòè"   0+
 06.30   Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ   16+
07.00   "Òàêò - íîâîñòè" 16+
07:30 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16 +
08:30 "Íîâîñòè" 16 +
09:00 "Âîåííàÿ òàéíà ñ Èãîðåì
Ïðîêîïåíêî" 16 +
11:00 "Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò" 16 +
12:00 "Èíôîðì. ïðîãðàììà 112" 16 +
12:30 "Ñòðàæè ïîðÿäêà"        16+
12:45 Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ         16+
13:00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà ñ Îëåãîì
Øèøêèíûì" 16 +
14:00 "ØÀËÜÍÀß ÊÀÐÒÀ" 16 +
15:55 "Èíôîðì. ïðîãðàììà 112" 16 +
16:30 "Íîâîñòè" 16 +
17:00 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Òàéíû ×àïìàí" 16 +
18:00 Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ         16+
19:00 "Òàêò - íîâîñòè"  16 +
19:30 "Íîâîñòè" 16 +
20:00 "ÃÅÐÎÉ-ÎÄÈÍÎ×ÊÀ" 16 +
22:00 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16 +
23:00 "Íîâîñòè" 16 +
23:25 "Òàêò - íîâîñòè"    16 +
23:55 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
ñ Îëåãîì Øèøêèíûì" 16 +
01:00 "ÐÀÇÁÎÐÊÀ Â ÌÀËÅÍÜÊÎÌ
ÒÎÊÈÎ" 18 +

5.05 Ñåðèàë "ÑÓÏÐÓÃÈ" (16+).
6.00 Ñåãîäíÿ.
6.05 Ñåðèàë "ÑÓÏÐÓÃÈ" (16+).
7.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" (12+).
9.00 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+).
10.00 Ñåãîäíÿ.
10.25 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+).
11.20  "ÄÎÐÎÆÍÛÉ ÏÀÒÐÓËÜ" (16+).
13.00 Ñåãîäíÿ.
13.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷. ïðîèñøåñòâèå.
14.00 "Ìåñòî âñòðå÷è".
16.00 Ñåãîäíÿ.
16.30 "Ìåñòî âñòðå÷è".
17.00 Îñòðîñþæåòíûé ñåðèàë "ÈÍÑ-
ÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ" (16+).
19.00 Ñåãîäíÿ.
19.40 Îñòðîñþæåòíûé ñåðèàë "ÈÍÑ-
ÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ" (16+).
21.40 "ÎÏÅÐÅÒÒÀ ÊÀÏÈÒÀÍÀ
ÊÐÓÒÎÂÀ" (16+).
23.40 "Èòîãè äíÿ".
0.10 "ÑÂÈÄÅÒÅËÈ" (16+).

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî". Ñèìîíà
Ñèíüîðå.
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
7.05 "Ïåøêîì...". Ìîñêâà Ñàââû Ìîðîçîâà.
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè".
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
8.10 "ÌÅÌÎÐÀÍÄÓÌ ÏÀÐÂÓÑÀ".
9.10 "Äâîðöû âçîðâàòü è óõîäèòü...".
Ôèëüì 2-é. "ÍÊÂÄ ïðîòèâ ìîêðèö".
9.40 Ãëàâíàÿ ðîëü.
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
10.15 "Íàáëþäàòåëü".
11.10 ÕÕ âåê. "Ïðî Ôåäîòà-ñòðåëüöà,
óäàëîãî ìîëîäöà...".
12.15 "Ñòàíèñëàâñêèé è éîãà". Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì.
13.00 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..." ñ
Êîíñòàíòèíîì Îðáåëÿíîì è Äìèòðèåì
Áåðòìàíîì.
13.40 "Èñòîðèÿ î ëåãåíäàðíîì êîðîëå Àðòóðå".
14.30 Ê 95-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Åâãåíèÿ Âåñíèêà. "Êóðüåçû, òåàòð, êèíî,
æèçíü". Èçáðàííîå.
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
15.10 Çíàìåíèòûå îðêåñòðû Åâðîïû.
Ëþöåðíñêèé ôåñòèâàëüíûé îðêåñòð.
16.05 "Ïÿòîå èçìåðåíèå".
16.35 "2 Âåðíèê 2".
17.20 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé.
"Ãîëóáàÿ êðîâü".
17.45 "Íàáëþäàòåëü".
18.45 "Íàøå êèíî. ×óæèå áåðåãà".
Äîêóìåíòàëüíûé ñåðèàë. 2-ÿ ñåðèÿ. "Ìû
íà ãîðå âñåì áóðæóÿì...".
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü.
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè".
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!".
20.45 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè. "Òàéíà
ãðîáíèöû ×èíãèñõàíà".
21.40 Èñêóññòâåííûé îòáîð.
22.20 "ÌÅÌÎÐÀÍÄÓÌ ÏÀÐÂÓÑÀ".
23.15 "Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ. Íèêîëàé
Öèñêàðèäçå".
23.45 Íîâîñòè êóëüòóðû.
0.00 "Òåì âðåìåíåì" ñ Àëåêñàíäðîì
Àðõàíãåëüñêèì. Èíôîðìàöèîííî-
àíàëèòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà.

5.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå óòðî".
9.00 Íîâîñòè.
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà.
9.50 "Æèòü çäîðîâî!" (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð.
12.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).
15.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
15.15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" (16+).
16.00 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå" (16+).
17.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.45 "Íà ñàìîì äåëå" (16+).
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" (16+).
21.00 "Âðåìÿ".
21.35 "ÄÂÎÉÍÀß ÆÈÇÍÜ" (16+).
23.40 "×ÒÎ È ÒÐÅÁÎÂÀËÎÑÜ ÄÎÊÀ-
ÇÀÒÜ". (16+).
1.45 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).

5.00 Óòðî Ðîññèè.
9.00 Âåñòè.
9.15 Óòðî Ðîññèè.
9.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì". Òîê-øîó. (12+).
11.00 Âåñòè.
11.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
12.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì
Êîð÷åâíèêîâûì". (12+).
13.00 "60 Ìèíóò". (12+).
14.00 Âåñòè.
14.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
15.00 "ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ". (12+).
17.00 Âåñòè.
17.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
18.00 "À. Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé ýôèð". (16+).
19.00 "60 Ìèíóò". Òîê-øîó ñ Îëüãîé
Ñêàáååâîé è Åâãåíèåì Ïîïîâûì. (12+).
20.00 Âåñòè.
20.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
21.00 "ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ. ÐÅÀÍÈ-
ÌÀÖÈß". (12+).
0.30 "ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐ-2". (12+).

Ïðîôèëàêòèêà íà êàíàëå   äî 10:00
10:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî" 16 +
12:00 "Èíôîðì. ïðîãðàììà 112" 16 +
12:30 "Ñòðàæè ïîðÿäêà"        16+
12:45 Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ         16+
13:00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà ñ Îëåãîì
Øèøêèíûì" 16 +
14:00 "ÃÅÐÎÉ-ÎÄÈÍÎ×ÊÀ" 16 +
15:55 "Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà 112" 16 +
16:30 "Íîâîñòè" 16 +
17:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16 +
18:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû" 16 +
19:00 "Òàêò - íîâîñòè"  16 +
19:30 "Íîâîñòè" 16 +
20:00 " ÑÓÌÀÑØÅÄØÀß ÅÇÄÀ" 16 +
22:00 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Ñìîòðåòü âñåì!" 16 +
23:00 "Íîâîñòè" 16 +
23:25 "Òàêò - íîâîñòè"    16 +
23:55 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà ñ Îëåãîì
Øèøêèíûì" 16 +
01:00 "ÏÐÈÑÒÐÅËÈ ÈÕ" 18 +

5.00 Ñåðèàë "ÑÓÏÐÓÃÈ" (16+).
6.00 Ñåãîäíÿ.
6.05 Ñåðèàë "ÑÓÏÐÓÃÈ" (16+).
7.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" (12+).
9.00 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÌÓÕÒÀ-
ÐÀ" (16+).
10.00 Ñåãîäíÿ.
10.25 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+).
11.20 "ÄÎÐÎÆÍÛÉ ÏÀÒÐÓËÜ" (16+).
13.00 Ñåãîäíÿ.
13.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå.
14.00 "Ìåñòî âñòðå÷è".
16.00 Ñåãîäíÿ.
16.30 "Ìåñòî âñòðå÷è".
17.00 "ÈÍÑÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ" (16+).
19.00 Ñåãîäíÿ.
19.40 "ÈÍÑÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ" (16+).
21.40 "ÎÏÅÐÅÒÒÀ ÊÀÏÈÒÀÍÀ
ÊÐÓÒÎÂÀ" (16+).
23.40 "Èòîãè äíÿ".
0.10 Îñòðîñþæåòíûé ñåðèàë "ÑÂÈÄÅ-
ÒÅËÈ" (16+).

10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
10.15 "Íàáëþäàòåëü".
11.10 ÕÕ âåê. "Ðîê è âîêðóã íåãî".
Òåëåìîñò Ìîñêâà-Ëåíèíãðàä". 1987.
12.15 "Èãðà â áèñåð" ñ Èãîðåì Âîëãèíûì.
"À. è Á. Ñòðóãàöêèå. "Ïîíåäåëüíèê
íà÷èíàåòñÿ â ñóááîòó".
12.55 Èñêóññòâåííûé îòáîð.
13.35 "Òàéíà ãðîáíèöû ×èíãèñõàíà".
14.30 Ê 95-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Åâãåíèÿ Âåñíèêà. "Êóðüåçû, òåàòð, êèíî,
æèçíü". Èçáðàííîå.
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
15.10 Çíàìåíèòûå îðêåñòðû Åâðîïû.
Ëîíäîíñêèé ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð.
16.05 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà. "Ãàâð. Ïîýçèÿ
áåòîíà".
16.25 "Áëèæíèé êðóã Àíäðåÿ Ýøïàÿ".
17.20 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé.
"Èíñóëèíîâûå âîéíû".
17.45 "Íàáëþäàòåëü".
18.45 "Íàøå êèíî. ×óæèå áåðåãà".
Äîêóìåíòàëüíûé ñåðèàë. 3-ÿ ñåðèÿ.
"Ãð¸çû î ñîâåòñêîì Ãîëëèâóäå".
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü.
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè".
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!".
20.45 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè. "Åãèïåòñêèé
ïîõîä Íàïîëåîíà Áîíàïàðòà".
21.40 "Àáñîëþòíûé ñëóõ". Àëüìàíàõ ïî
èñòîðèè ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû.
22.20 "ÌÅÌÎÐÀÍÄÓÌ ÏÀÐÂÓÑÀ".
23.15 "Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ. Íèêîëàé
Öèñêàðèäçå".
23.45 Íîâîñòè êóëüòóðû.
0.00 ÕÕ âåê. "Ðîê è âîêðóã íåãî".
Òåëåìîñò Ìîñêâà-Ëåíèíãðàä". 1987.
1.05 "Ñåêðåò ðàâíîâåñèÿ".
1.45 Çíàìåíèòûå îðêåñòðû Åâðîïû.
Ëîíäîíñêèé ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð.
2.40 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà. "Ëèìåñ. Íà
ãðàíèöå ñ âàðâàðàìè".

5.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå óòðî".
9.00 Íîâîñòè.
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà.
9.50 "Æèòü çäîðîâî!" (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð.
12.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).
15.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
15.15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" (16+).
16.00 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå" (16+).
17.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.45 "Íà ñàìîì äåëå" (16+).
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" (16+).
21.00 "Âðåìÿ".
21.35 "ÄÂÎÉÍÀß ÆÈÇÍÜ" (16+).
23.40 "×ÒÎ È ÒÐÅÁÎÂÀËÎÑÜ ÄÎÊÀ-
ÇÀÒÜ". (16+).
1.45 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).

5.00 Óòðî Ðîññèè.
9.00 Âåñòè.
9.15 Óòðî Ðîññèè.
9.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì". Òîê-øîó. (12+).
11.00 Âåñòè.
11.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
12.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì
Êîð÷åâíèêîâûì". (12+).
13.00 "60 Ìèíóò". Òîê-øîó ñ Îëüãîé
Ñêàáååâîé è Åâãåíèåì Ïîïîâûì. (12+).
14.00 Âåñòè.
14.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
15.00 "ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ". (12+).
17.00 Âåñòè.
17.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
18.00 "À. Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé ýôèð". (16+).
19.00 "60 Ìèíóò". (12+).
20.00 Âåñòè.
20.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
21.00 "ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ. ÐÅÀÍÈ-
ÌÀÖÈß". (12+).
0.30 "ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐ-2". (12+).

05:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî" 16 +
06:00 "Ñòðàæè ïîðÿäêà"  16 +
06.15  Ïðîãðàììà "Òàêòè÷íûå äåòè"   0+
06.30   Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ   16+
07.00   "Òàêò - íîâîñòè" 16+
07:30 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16 +
08:30 "Íîâîñòè" 16 +
09:00 "Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò" 16 +
12:00  Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ         16+
13:00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà ñ Îëåãîì
Øèøêèíûì" 16 +
14:00 "ÑÓÌÀÑØÅÄØÀß ÅÇÄÀ" 16 +
16:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà 112" 16 +
16:30 "Íîâîñòè" 16 +
17:00 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Òàéíû ×àïìàí" 16 +
18:00 Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ         16+
19:00 "Òàêò - íîâîñòè"  16 +
19:30 "Íîâîñòè" 16 +
20:00 "Ïðîðîê" 16 +
21:50 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Ñìîòðåòü âñåì!" 16 +
23:00 "Íîâîñòè" 16 +
23:25 "Òàêò - íîâîñòè"    16 +
23:55 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
ñ Îëåãîì Øèøêèíûì" 16 +
01:00 "ÄÅÍÅÆÍÛÉ ÏÎÅÇÄ" 16 +

5.00 Ñåðèàë "ÑÓÏÐÓÃÈ" (16+).
6.00 Ñåãîäíÿ.
6.05 Ñåðèàë "ÑÓÏÐÓÃÈ" (16+).
7.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" (12+).
9.00 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+).
10.00 Ñåãîäíÿ.
10.25 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+).
11.20  "ÄÎÐÎÆÍÛÉ ÏÀÒÐÓËÜ" (16+).
13.00 Ñåãîäíÿ.
13.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå.
14.00 "Ìåñòî âñòðå÷è".
16.00 Ñåãîäíÿ.
16.30 "Ìåñòî âñòðå÷è".
17.00 "ÈÍÑÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ" (16+).
19.00 Ñåãîäíÿ.
19.40 "ÈÍÑÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ" (16+).
21.40 Ïðåìüåðà. Äåòåêòèâíûé ñåðèàë
"ÎÏÅÐÅÒÒÀ ÊÀÏÈÒÀÍÀ ÊÐÓÒÎÂÀ"
(16+).
23.40 "Èòîãè äíÿ".
0.10 "ÑÂÈÄÅÒÅËÈ" (16+).

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
6.35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî". Þðèé
Îçåðîâ.
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
7.05 "Ïåøêîì...". Ìîñêâà öàðñêàÿ.
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè".
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
8.10 "ÌÅÌÎÐÀÍÄÓÌ ÏÀÐÂÓÑÀ".
9.05 "Äâîðöû âçîðâàòü è óõîäèòü...".
Ôèëüì 3-é. "Êàê ñòðàøíî çäåñü".
9.30 "Àáóëüêàñèì Ôèðäîóñè".
9.40 Ãëàâíàÿ ðîëü.
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
10.15 "Íàáëþäàòåëü".
11.10 ÕÕ âåê. "Ýòîò óäèâèòåëüíûé ñïîðò".
12.35 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà. "Ãðîòû
Þíãàíà. Ìåñòî, ãäå áóääèçì ñòàë
ðåëèãèåé Êèòàÿ".
12.55 "Àáñîëþòíûé ñëóõ". Àëüìàíàõ ïî
èñòîðèè ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû.
13.35 "Åãèïåòñêèé ïîõîä Íàïîëåîíà
Áîíàïàðòà".
14.30 Ê 95-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Åâãåíèÿ Âåñíèêà. "Êóðüåçû, òåàòð, êèíî,
æèçíü". Èçáðàííîå.
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
15.10 Çíàìåíèòûå îðêåñòðû Åâðîïû.
Ëîíäîíñêèé ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð.
15.55 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. "Êðàñèâîå
ïèñüìî".
16.25 "Ëèíèÿ æèçíè". Åãîð Êîí÷àëîâñêèé.
17.20 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé.
"Òåîðèÿ çàùèòû".
17.45 "Íàáëþäàòåëü".
18.45 "Íàøå êèíî. ×óæèå áåðåãà".
Äîêóìåíòàëüíûé ñåðèàë. 4-ÿ ñåðèÿ.
"Äðóæáà çàêëÿòûõ âðàãîâ".
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü.
20.05 "Ïðàâèëà æèçíè".
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!".
20.45 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè. "Åãèïåòñêèé
ïîõîä Íàïîëåîíà Áîíàïàðòà".
21.40 "Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü". Ìàðê
Çàõàðîâ è Íèíà Ëàïøèíîâà.
22.20 "ÌÅÌÎÐÀÍÄÓÌ ÏÀÐÂÓÑÀ".
23.15 "Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ. Íèêîëàé
Öèñêàðèäçå".
23.45 Íîâîñòè êóëüòóðû.
0.00 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà.

5.00 Òåëåêàíàë "Äîáðîå óòðî".
9.00 Íîâîñòè.
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà.
9.50 "Æèòü çäîðîâî!" (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð.
12.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).
15.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
15.15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" (16+).
16.00 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå" (16+).
17.00 "Âðåìÿ ïîêàæåò" (16+).
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.45 "×åëîâåê è çàêîí" ñ Àëåêñååì
Ïèìàíîâûì (16+).
19.55 "Ïîëå ÷óäåñ" (16+).
21.00 "Âðåìÿ".
21.30 "Ãîëîñ". 5 ëåò". Áîëüøîé ïðàçäíè÷-
íûé êîíöåðò â Êðåìëå
23.40 "ÂÑÅ, ×ÒÎ ÏÈØÓÒ ÎÁÎ ÌÍÅ -
ÍÅÏÐÀÂÄÀ" (12+).
0.45 "ËÈÖÎ ÑÎ ØÐÀÌÎÌ" (16+).

5.00 Óòðî Ðîññèè.
9.00 Âåñòè.
9.15 Óòðî Ðîññèè.
9.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì". Òîê-øîó. (12+).
11.00 Âåñòè.
11.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
12.00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì
Êîð÷åâíèêîâûì". (12+).
13.00 "60 Ìèíóò".(12+).
14.00 Âåñòè.
14.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
15.00 "ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ". (12+).
17.00 Âåñòè.
17.40 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
18.00 "À. Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé ýôèð". (16+).
19.00 "60 Ìèíóò". Òîê-øîó ñ Îëüãîé
Ñêàáååâîé è Åâãåíèåì Ïîïîâûì. (12+).
20.00 Âåñòè.
20.45 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
21.00 "ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ. ÐÅÀÍÈ-
ÌÀÖÈß". (12+).
0.30 "ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐ-2". (12+).

05:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî" 16 +
06:00 "Ñòðàæè ïîðÿäêà"  16 +
06.15  Ïðîãðàììà "Òàêòè÷íûå äåòè"   0+
06.30   Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ   16+
07.00   Òàêò - íîâîñòè" 16+
07:30 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16 +
08:30 "Íîâîñòè" 16 +
09:00 "Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò" 16 +
10:00 "Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò" 16 +
12:00  Ïðîãðàììû ÒÊ ÒÀÊÒ         16+
13:00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà ñ Îëåãîì
Øèøêèíûì" 16 +
14:00 "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè. Ìèð ñîø¸ë
ñ óìà! Ñàìûå áåçóìíûå òðàäèöèè"
Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò 16 +
16:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà 112" 16 +
16:30 "Íîâîñòè" 16 +
17:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16 +
18:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû" 16 +
19:00 "Òàêò - íîâîñòè"  16 +
19:30 "Íîâîñòè" 16 +
20:00 "Êòî âèíîâàò â òîì, ÷òî ìû
æèðíûå?" Äîêóìåíò.  ñïåöïðîåêò 16 +
21:00 "Àñû" Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðî-
åêò 16 +
23:00 "ÄÜßÂÎËÜÑÊÈÉ ÎÑÎÁÍßÊ" 16 +
01:10 "×ÅÐÍÛÉ ÑÊÎÐÏÈÎÍ" 16 +

5.00 Ñåðèàë "ÑÓÏÐÓÃÈ" (16+).
6.00 Ñåãîäíÿ.
6.05 Ñåðèàë "ÑÓÏÐÓÃÈ" (16+).
7.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" (12+).
9.00 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+).
10.00 Ñåãîäíÿ.
10.25 Ñåðèàë "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ" (16+).
11.20 "ÄÎÐÎÆÍÛÉ ÏÀÒÐÓËÜ" (16+).
13.00 Ñåãîäíÿ.
13.25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå.
14.00 "Ìåñòî âñòðå÷è".
16.00 Ñåãîäíÿ.
16.30 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå" (16+).
17.00 "ÈÍÑÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ" (16+).
19.00 Ñåãîäíÿ.
19.40 "ÈÍÑÏÅÊÒÎÐ ÊÓÏÅÐ" (16+).
23.40 "ÌÀÔÈß: ÈÃÐÀ ÍÀ ÂÛÆÈÂÀ-
ÍÈÅ" (16+).
1.25 "Ìåñòî âñòðå÷è" (16+).

6.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
6.35 "Ëåòî Ãîñïîäíå". "Ñâÿòîå Áîãîÿâëå-
íèå. Êðåùåíèå Ãîñïîäíå".
7.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
7.05 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. "Êðàñèâîå
ïèñüìî".
7.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
7.35 "Ïðàâèëà æèçíè".
8.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
8.10 "ÌÅÌÎÐÀÍÄÓÌ ÏÀÐÂÓÑÀ".
9.05 "Äâîðöû âçîðâàòü è óõîäèòü...".
Ôèëüì 4-é. "Áëîêàäíûé õðàíèòåëü".
9.30 "Êàöóñèêà Õîêóñàé".
9.40 Ãëàâíàÿ ðîëü.
10.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
10.20 Øåäåâðû ñòàðîãî êèíî. "ÑÓÂÎ-
ÐÎÂ".
12.15 "Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü". Ìàðê
Çàõàðîâ è Íèíà Ëàïøèíîâà.
12.55 "Ñåêðåò ðàâíîâåñèÿ". Äîêóìåíòàëü-
íûé ôèëüì.
13.35 "Åãèïåòñêèé ïîõîä Íàïîëåîíà
Áîíàïàðòà".
14.30 Ê 95-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Åâãåíèÿ Âåñíèêà. "Êóðüåçû, òåàòð, êèíî,
æèçíü". Èçáðàííîå.
15.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
15.10 Çíàìåíèòûå îðêåñòðû Åâðîïû.
Ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð Ìàðèèíñêîãî
òåàòðà. Äèðèæåð Â. Ãåðãèåâ.
16.25 "Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè". Âîëãîãðàä.
16.50 "Ëåâîí Ëàçàðåâ. Øàã â âå÷íîñòü".
Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì.
17.20 Ìèðîâûå ñîêðîâèùà. "Óêõàëàìáà -
Äðàêîíîâû ãîðû. Òàì, ãäå æèâóò
çàêëèíàòåëè äîæäåé".
17.35 "Äåëî ¹. Ãåíåðàë Êîðíèëîâ: à áûë
ëè ìÿòåæ?" Äîêóìåíòàëüíûé ñåðèàë.
18.00 "ÏÎÂÅÑÒÜ Î ÏÅÐÂÎÉ ËÞÁÂÈ".
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
19.45 "Ëèíèÿ æèçíè". Íîííà Ãðèøàåâà.
20.40 Êèíî íà âñå âðåìåíà. "ÊÈÍÃ
ÊÎÍÃ".
23.00 Ïðåìüåðà. "Íàó÷íûé ñòåíä-àï".
23.40 Íîâîñòè êóëüòóðû.
23.55 "2 Âåðíèê 2".
0.40 "ÊÎØÊÀ ÍÀ ÐÀÑÊÀËÅÍÍÎÉ
ÊÐÛØÅ".
2.25 Ìóëüòôèëüìû äëÿ âçðîñëûõ.

6.00 Íîâîñòè.
6.10 "ZÎËÓØÊÀ" (16+).
8.00 "Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!".
8.45 "Ñìåøàðèêè. Ñïîðò" (S).
9.00 Óìíèöû è óìíèêè (12+).
9.45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ".
10.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
10.15 Ïðåìüåðà. "Ëó÷øå âñåõ!" Ðåöåïòû
âîñïèòàíèÿ"
11.20 Ñìàê (12+).
12.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15 "Èäåàëüíûé ðåìîíò".
13.10 "Íà 10 ëåò ìîëîæå" (16+).
14.00 "ÓÊÐÎÒÈÒÅËÜÍÈÖÀ ÒÈÃÐÎÂ".
16.00 ×åìïèîíàò Åâðîïû ïî ôèãóðíîìó
êàòàíèþ. Òàíöû. Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà. Ïðÿìîé ýôèð
17.00 "Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíåðîì?" ñ
Äìèòðèåì Äèáðîâûì.
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.15 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì" (16+).
21.00 "Âðåìÿ".
21.20 ×åìïèîíàò Åâðîïû ïî ôèãóðíîìó
êàòàíèþ. Æåíùèíû. Ïðîèçâîëüíàÿ
ïðîãðàììà. Ïðÿìîé ýôèð
22.25 "ÈÑÕÎÄ: ÖÀÐÈ È ÁÎÃÈ" (16+).
1.10 "ÄÅÂÈ×ÍÈÊ Â ÂÅÃÀÑÅ" (18+).
3.25 Êîìåäèÿ "Ìîé êóçåí Âèííè"

4.35 "ÑÐÎ×ÍÎ Â ÍÎÌÅÐ! ÍÀ ÑËÓÆÁÅ
ÇÀÊÎÍÀ". (12+).
6.35 Ìóëüò-óòðî. "Ìàøà è Ìåäâåäü".
7.10 "Æèâûå èñòîðèè".
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
8.20 ÐÎÑÑÈß. Ìåñòíîå âðåìÿ. (12+).
9.20 "Ñòî ê îäíîìó". Òåëåèãðà.
10.10 "Ïÿòåðî íà îäíîãî".
11.00 Âåñòè.
11.20 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
11.40 Àíøëàã è Êîìïàíèÿ. (16+).
14.05 "ÄÎ×Ü ÇÀ ÎÒÖÀ". 2015 ã. (12+).
18.00 Ïðåìüåðà. "Ïðèâåò, Àíäðåé!"
Âå÷åðíåå øîó Àíäðåÿ Ìàëàõîâà. (12+).
20.00 Âåñòè â ñóááîòó.
21.00 "ÐÀÑÏËÀÒÀ". 2017 ã. (12+).
0.25 "ËÞÁÎÂÜ ÈÇ ÏÐÎÁÈÐÊÈ". 2013 ã.
(12+).
2.45 "ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ". (16+)

05:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî" 16 +
08:00 "ÁËÈÇÍÅÖÛ-ÄÐÀÊÎÍÛ" 16 +
09:55 "Ìèíòðàíñ" 16 +
10:40 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà" 16 +
11:40 "Ðåìîíò ïî-÷åñòíîìó" 16 +
12:30 "Âîåííàÿ òàéíà ñ Èãîðåì
Ïðîêîïåíêî" 16 +
16:30 "Íîâîñòè" 16 +
16:35 "Âîåííàÿ òàéíà ñ Èãîðåì Ïðîêî-
ïåíêî" 16 +
17:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî" 16 +
19:00 "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè. Ãîëàÿ
ïðàâäà: 7 ãðÿçíûõ ñêàíäàëîâ" Äîêóìåí-
òàëüíûé ñïåöïðîåêò 16 +
21:00 "Ñëåä ïèðàíüè" Ñåðèàë 16 +
00:20 "ÊÀÏÊÀÍ ÄËß ÊÈËËÅÐÀ" 16 +
02:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"
16 +
03:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî" 16 +

5.00 "ÂÛÉÒÈ ÇÀÌÓÆ ÇÀ ÃÅÍÅÐÀËÀ"
(16+).
7.25 Ñìîòð (0+).
8.00 Ñåãîäíÿ.
8.20 Èõ íðàâû (0+).
8.45 "Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çèìèíûì"
(0+).
9.10 Ïðåìüåðà. "Êòî â äîìå õîçÿèí?"
(16+).
10.00 Ñåãîäíÿ.
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+).
11.00 "Åäà æèâàÿ è ì¸ðòâàÿ" (12+).
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ (0+).
13.05 "Ïîåäåì, ïîåäèì!" (0+).
14.00 "Æäè ìåíÿ" (12+).
15.05 Ñâîÿ èãðà (0+).
16.00 Ñåãîäíÿ.
16.20 "Îäíàæäû..." (16+).
17.00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí". Àëåêñåé
ßãóäèí è Òàòüÿíà Òîòüìÿíèíà (16+).
19.00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå" ñ
Âàäèìîì Òàêìåíåâûì.
20.00 "ÎÒÏÓÑÊ ÏÎ ÐÀÍÅÍÈÞ" (16+).
23.45 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà" ñ
Òèãðàíîì Êåîñàÿíîì (18+).
0.40 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà".
Àëåêñàíäð Ïóøíîé (16+).
1.55 "ÄÈÊÀÐÈ" (16+).
4.00 Ñåðèàë "ÊÓÐÎÐÒÍÀß ÏÎËÈÖÈß"
(16+).

6.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò.
7.05 "ÁÀÁÓØÊÈ ÍÀÄÂÎÅ ÑÊÀÇÀËÈ".
8.25 "Äÿäþøêà Àó". "Áóðåíêà èç Ìàñëåí-
êèíî". Ìóëüòôèëüìû.
9.50 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò ñ
Ýäóàðäîì Ýôèðîâûì".
10.25 "ÏÎÂÅÑÒÜ Î ÏÅÐÂÎÉ ËÞÁÂÈ".
11.55 Âëàñòü ôàêòà. "1968: ãîä, "êîòîðûé
ïîòðÿñ ìèð".
12.35 "Ëåòî áåëîãî ìåäâåäÿ".
13.30 "Ïÿòîå èçìåðåíèå".
14.00 "Ìîÿ Èòàëèÿ". Éîíàñ Êàóôìàí è
Íàöèîíàëüíûé ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð
Èòàëüÿíñêîãî ðàäèî.
15.05 Èëëþçèîí. Çâåçäíûå äóýòû. "Êîøêà
íà ðàñêàëåííîé êðûøå".
16.50 "Èãðà â áèñåð" ñ Èãîðåì Âîëãè-
íûì. "Ã. Áåëûõ, Ë. Ïàíòåëååâ. "Ðåñïóáëèêà
ØÊÈÄ".
17.30 "Èñêàòåëè". "Ïðîêëÿòàÿ ñàáëÿ
Äåâëåò-Ãèðåÿ".
18.15 Ðåïîðòàæè èç áóäóùåãî. "Áèîíè÷åñ-
êèå ïîëåòû".
18.55 "Âîñòîê-Çàïàä".
21.00 "Àãîðà". Òîê-øîó ñ Ìèõàèëîì
Øâûäêèì.
22.00 Ïîðòðåò ïîêîëåíèÿ . "ÈÑÏÛÒÀ-
ÍÈÅ".
23.45 Êîíöåðò Ïîëà Ìàêêàðòíè è
ãðóïïû Wings.
0.45 "Ëåòî áåëîãî ìåäâåäÿ".
1.40 "Èñêàòåëè". "Ïðîêëÿòàÿ ñàáëÿ
Äåâëåò-Ãèðåÿ".
2.30 Ìóëüòôèëüìû äëÿ âçðîñëûõ

6.00 Íîâîñòè.
6.10 "ÁÅÄÍÀß ÑÀØÀ".
8.15 "Ñìåøàðèêè. ÏÈÍ-êîä"
8.25 "×àñîâîé" (12+).
8.55 "Çäîðîâüå" (16+).
10.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
10.20 "Íåïóòåâûå çàìåòêè" ñ Äì.
Êðûëîâûì (12+).
10.40 Ïðåìüåðà. "Â ãîñòè ïî óòðàì" ñ
Ìàðèåé Øóêøèíîé.
11.25 Ïðåìüåðà. "Äîðîãàÿ ïåðåÄà÷à".
12.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15 "Òåîðèÿ çàãîâîðà" (16+).
13.15 "ÀÍÍÀ È ÊÎÐÎËÜ"
16.00 ×åìïèîíàò Åâðîïû ïî ôèãóðíîìó
êàòàíèþ. Ïîêàçàòåëüíûå âûñòóïëåíèÿ
17.30 Ïðåìüåðà. "Ðóññêèé íèíäçÿ".
19.30 "Ëó÷øå âñåõ!"
21.00 Âîñêðåñíîå "Âðåìÿ".
22.30 "×òî? Ãäå? Êîãäà?" Äåòè XXI âåêà.
23.40 "ÂÎÑÑÒÀÍÈÅ ÏËÀÍÅÒÛ
ÎÁÅÇÜßÍ" (16+).
1.35 "ÎÁÚÅÊÒ ÌÎÅÃÎ ÂÎÑÕÈÙÅ-
ÍÈß" (16+).
3.40 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"

4.50 "ÑÐÎ×ÍÎ Â ÍÎÌÅÐ! ÍÀ ÑËÓÆÁÅ
ÇÀÊÎÍÀ". (12+).
6.45 "Ñàì ñåáå ðåæèññ¸ð".
7.35 "Ñìåõîïàíîðàìà" Åâãåíèÿ Ïåòðîñÿ-
íà.
8.05 Óòðåííÿÿ ïî÷òà.
8.45 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-Ìîñêâà.
Íåäåëÿ â ãîðîäå.
9.25 "Ñòî ê îäíîìó". Òåëåèãðà.
10.10 "Êîãäà âñå äîìà ñ Òèìóðîì
Êèçÿêîâûì".
11.00 Âåñòè.
11.20 Ïðåìüåðà. "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ".
14.00 Âåñòè.
14.20 "ÍÅËÅÃÊÎÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ". (12+).
16.15 "ÎÄÈÍÎ×ÅÑÒÂÎ".  (12+).
20.00 Âåñòè íåäåëè.
22.00 "Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì". (12+).
0.30 Ïðåìüåðà. "Äåéñòâóþùèå ëèöà ñ
Íàèëåé Àñêåð-çàäå". (12+).
1.25 "ÏÐÀÂÎ ÍÀ ÏÐÀÂÄÓ". (12+).
3.20 "Ñìåõîïàíîðàìà" Åâãåíèÿ Ïåòðîñÿ-
íà.

05:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé ñ
Èãîðåì Ïðîêîïåíêî" 16 +
08:45 "NEXT" 16 +
12:30 "NEXT-2" 16 +
23:00 "Äîáðîâ â ýôèðå" Èíôîðìàöèîí-
íî-àíàëèòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà 16 +
00:00 "Ñîëü" Ìóçûêàëüíîå øîó Çàõàðà
Ïðèëåïèíà 16 +
01:30 "Âîåííàÿ òàéíà ñ Èãîðåì
Ïðîêîïåíêî" 16 +

5.00 "ÑËÓÆÈËÈ ÄÂÀ ÒÎÂÀÐÈÙÀ"
(0+).
7.00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå" (16+).
8.00 Ñåãîäíÿ.
8.20 Èõ íðàâû (0+).
8.40 "Óñòàìè ìëàäåíöà" (0+).
9.25 Åäèì äîìà (0+).
10.00 Ñåãîäíÿ.
10.20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à" (16+).
11.00 "×óäî òåõíèêè" (12+).
11.55 "Äà÷íûé îòâåò" (0+).
13.00 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" (16+).
14.00 "Ó íàñ âûèãðûâàþò!" Ëîòåðåéíîå
øîó (12+).
15.05 Ñâîÿ èãðà (0+).
16.00 Ñåãîäíÿ.
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+).
18.00 "Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè" (16+).
19.00 "Èòîãè íåäåëè" ñ Èðàäîé Çåéíàëî-
âîé.
20.10 Òû íå ïîâåðèøü! (16+).
21.10 "Çâåçäû ñîøëèñü" (16+).
23.00 "ÏÐÎÑÒÛÅ ÂÅÙÈ" (12+).
1.05 Ôèëüì "ÂÛÉÒÈ ÇÀÌÓÆ ÇÀ
ÃÅÍÅÐÀËÀ" (16+).
3.35 "Ïîåäåì, ïîåäèì!" (0+).
4.00 Ñåðèàë "ÊÓÐÎÐÒÍÀß ÏÎËÈÖÈß"
(16+).

6.30 "Ñâÿòûíè õðèñòèàíñêîãî ìèðà".
"Íåîïàëèìàÿ Êóïèíà".
7.05 "ËÅÒÍÈÅ ÃÀÑÒÐÎËÈ".
8.25 "Ïðèêëþ÷åíèÿ Äîìîâ¸íêà ".
Ìóëüòôèëüìû.
9.40 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò ñ
Ýäóàðäîì Ýôèðîâûì".
10.10 "Ìû - ãðàìîòåè!" Òåëåâèçèîííàÿ
èãðà äëÿ øêîëüíèêîâ.
10.55 "Î×ÅÐÅÄÍÎÉ ÐÅÉÑ".
12.30 "×òî äåëàòü?"
13.15 Ñòðàíà ïòèö. "Àðèñòîêðàòû íåáà.
Îðëàíû".
13.55 "Øåäåâðû ìèðîâîãî ìóçûêàëüíîãî
òåàòðà". Äæ. Ãåðøâèí. Îïåðà "Ïîðãè è
Áåññ".
16.40 "Êàðàìçèí. Ïðîâåðêà âðåìåíåì".
17.10 "Áëèæíèé êðóã Âåíèàìèíà
Ôèëüøòèíñêîãî".
18.05 "ÏÐÎÄËÈÑÜ, ÏÐÎÄËÈÑÜ,
Î×ÀÐÎÂÀÍÜÅ...".
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû ñ Âëàäèñëàâîì
Ôëÿðêîâñêèì.
20.10 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà".
21.05 "Àðõèâíûå òàéíû".
21.30 "Êóëüò êèíî" ñ Êèðèëëîì
Ðàçëîãîâûì. "ÑÌÅÐÒÜ Â ÝÒÎÌ ÑÀÄÓ".
23.25 "Êèíåñêîï" ñ Ïåòðîì Øåïîòèííè-
êîì. Èòàëüÿíñêîå êèíî ñåãîäíÿ.
0.05 Êîíöåðò Ýëòîíà Äæîíà.
1.05 "ÁÀÁÓØÊÈ ÍÀÄÂÎÅ ÑÊÀÇÀËÈ".
2.25 Ìóëüòôèëüìû äëÿ âçðîñëûõ.

«Ïîñòàâëåííûå çàäà÷è íàì ïî ïëå÷ó!»
Äëÿ êîììóíèñòîâ íàøå-

ãî ðàéîíà ïðîøåäøèé ãîä
áûë íå òîëüêî ãîäîì 100-
ëåòèÿ Âåëèêîãî Îêòÿáðÿ,
íî è ïðîâåðêîé íà ïðåäàí-
íîñòü ïàðòèè. Â ýòî òÿæåëîå
äëÿ âñåõ íàñ âðåìÿ ìû ñâÿ-
òî ÷òèì, ñîõðàíÿåì è ïðè-
óìíîæàåì  ðåâîëþöèîí-
íûå, áîåâûå è òðóäîâûå
òðàäèöèè íàøåé ïàðòèè.

×åòêî âûïîëíÿÿ Ïðî-
ãðàììó è Óñòàâ ïàðòèè, à
òàêæå ðåøåíèÿ ñúåçäîâ
ÊÏÐÔ, êîíôåðåíöèé è
ïëåíóìîâ ÎÊ ÊÏÐÔ,
êîììóíèñòû ðàéîíà íå îñ-
òàíàâëèâàþòñÿ íà äîñòèã-
íóòîì, ñòðåìÿòñÿ äîáèòüñÿ
áîëüøèõ ðåçóëüòàòîâ.

Ðàçíûå ïî âîçðàñòó, ìû
ïðåäñòàâëÿåì ñîáîé åäè-
íûé, ñïëî÷åííîé îäíîé
öåëüþ, êîëëåêòèâ. Ñòàðøèå
ÿâëÿþòñÿ ñòåðæíåì íàøåé
ðàéîííîé ïàðòîðãàíèçà-
öèè. Èì åñòü, î ÷åì ðàññêà-
çàòü âíîâü ïðèøåäøèì.

ÕÐÎÍÈÊÀ  ï àð ò èéíîé  æè ç íè

Çà ïðîøåäøèé þáèëåé-
íûé ãîä ïðèíÿòî è ïåðåãèñ-
òðèðîâàëîñü â ðàéêîìå 66
÷åëîâåê. Âñåãî æå íàøó ðàé-
îííóþ ïàðòîðãàíèçàöèþ ñî-
ñòàâëÿåò 131 ÷åëîâåê. Ñîçäà-
íî è äåéñòâóþò 15 ïåðâè÷-
íûõ ïàðòîðãàíèçàöèé, êîòî-
ðûå ÿâëÿþòñÿ ïîëèòè÷åñêèì
ÿäðîì íà ìåñòàõ. ×åðåç íèõ
èäåò ñâÿçü êîììóíèñòîâ ñ
ðàéêîìîì ÊÏÐÔ.

Áþðî ðàéêîìà ïàðòèè íà
ïëåíóìàõ ÐÊ âñåãäà òðåáóåò
îò êîììóíèñòîâ âûïîëíåíèÿ
Óñòàâà ïàðòèè, óïëàòû ÷ëåíñ-
êèõ âçíîñîâ è ïîæåðòâîâàíèé,
à òàêæå ïîäïèñêó íà ïàðòèé-
íûå èçäàíèÿ, êîòîðûõ ó íàñ â
ñòðàíå íå òàê ìíîãî - íà ãà-
çåòû "Ïðàâäà", "Ñîâåòñêàÿ
Ðîññèÿ" è ìåñòíóþ "Ãîëîñ íà-
ðîäà". Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
÷åðåç ðàéêîì ïàðòèè ïîäïè-
ñûâàþòñÿ  íà "Ãîëîñ íàðîäà"
40 ÷åëîâåê, 15 - ÷åðåç "Ïî÷òó
Ðîññèè", 200 ãàçåò ïðîäàåì â
ãîðîäå è ðàéîíå. Èõ ìû ïåðå-

äàåì ÷åðåç ïàðòîðãàíèçàòîðîâ
ïî ñåëàì. Ó íàñ ÷åòêî ñîáëþ-
äàåòñÿ åæåíåäåëüíûé ãðàôèê.
È îòâåòñòâåííûå çà ðàñïðîñ-
òðàíåíèå ãàçåò íå ñðûâàþò åãî.
Ñðåäñòâà, âûðó÷åííûå îò ðå-
àëèçàöèè ãàçåòû "Ãîëîñà íà-
ðîäà", ìû âîçâðàùàåò íà åå
ðàçâèòèå. Ïî÷òè çà ÷åòâåðòü
âåêà ðàáîòû "Ãîëîñà íàðîäà"
ëþäè ïðèâûêëè ê åå ïîëó÷å-
íèþ, ê òîìó, ÷òî íè ðàçó íå áûë
ñîðâàí ãðàôèê åå âûõîäà, æäóò
ïðàâäèâóþ èíôîðìàöèþ î ðà-
áîòå äðóãèõ ðàéêîìîâ, î ðå-
øåíèÿõ îáêîìà ïàðòèè.

Íàøè êîììóíèñòû âûïè-
ñûâàþò 3 íîìåðà ãàçåòû
"Ïðàâäà". Ìîãëè áû è áîëü-
øå, íî ñòîèò îíà äîâîëüíî äî-
ðîãî. Âîïðîñ îá óâåëè÷åíèè
÷èñëà ïîäïèñ÷èêîâ íà "Ïðàâ-
äó" ñòîèò â ïîâåñòêå äíÿ êàæ-
äîãî ïàðòñîáðàíèÿ ëþáîãî
óðîâíÿ. Ïîòîìó ÷òî èìåííî
ýòà ãàçåòà äåëàåò êàæäîãî èç
íàñ ïîëèòè÷åñêè ãðàìîòíûì,
òåîðåòè÷åñêè ïîäãîòîâëåí-

íûì, ÷òîáû íàøè àãèòàòîðû
è ïðîïàãàíäèñòû ìîãëè äàòü
äîñòîéíûé è, ãëàâíîå, ãðàìîò-
íûé îòâåò íàøèì ïîëèòè÷åñ-
êèì îïïîíåíòàì. Â.È. Ëåíèí
ãîâîðèë, ÷òî ñàìûì ìîùíûì
îðóæèåì ïàðòèè ÿâëÿåòñÿ
èìåííî ïå÷àòü.

Âïåðåäè - âûáîðû ïðåçè-
äåíòà ÐÔ. Ýòî - îäíà èç âàæ-
íåéøèõ ïîëèòè÷åñêèõ çàäà÷,
êîòîðàÿ ñòîèò ïåðåä êàæäûì
èç íàñ. Íà 17-ì ñúåçäå ïàðòèè
áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î

âûäâèæåíèè íà ïîñò ïðåçè-
äåíòà ÐÔ îò ÊÏÐÔ  ïðåäñå-
äàòåëÿ ñîâõîçà èìåíè Â.È.
Ëåíèíà Ï.Í. Ãðóäèíèíà. Ìû
ïðàêòè÷åñêè åäèíîãëàñíî
ïîääåðæèâàåì òàêîå ðåøå-
íèå è ñ÷èòàåì åãî âïîëíå
ïåðñïåêòèâíûì äëÿ äàëüíåé-
øåãî ðàçâèòèÿ  íàøåé ïàðòèè.
Ñåé÷àñ äëÿ íàñ âñåõ î÷åíü
âàæíî äîíåñòè äî êàæäîãî
áóäóùåãî èçáèðàòåëÿ, ÷òî ñó-
ùåñòâóþùåé ñèñòåìå åñòü
àëüòåðíàòèâà. È îíà âïîëíå

ðàçóìíàÿ, îòâå÷àþùàÿ òðåáî-
âàíèÿì ïðåæäå âñåãî ïðîñòî-
ãî íàðîäà, ÷åëîâåêà òðóäà. Êàê
ýòî áûëî ñîâñåì íåäàâíî -
ïðè Ñîâåòñêîé  âëàñòè.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
100%  èçáèðàòåëüíûõ ó÷àñò-
êîâ çàêðûòû ÷ëåíàìè êîìèñ-
ñèé ñ ðåøàþùèì è ñîâåùà-
òåëüíûì ãîëîñîì, à òàêæå
íàáëþäàòåëÿìè.

Íàøà çàäà÷à - çàíÿòü äî-
ñòîéíîå ìåñòî íà ïðåäñòîÿ-
ùèõ âûáîðàõ. Íî âñåì íåîá-
õîäèìî íå äîïóñêàòü íè ïî-
ëèòè÷åñêîé "ñïÿ÷êè", íè
îøèáîê, à âñåìè ñèëàìè ðà-
áîòàòü íà íàøåãî êàíäèäàòà,
à çíà÷èò, íà ïàðòèþ.

Â 2017-ì ãîäó ìû ïðîâå-
ëè ïÿòü çàíÿòèé â ñèñòåìå
ïàðòèéíî-ïîëèòè÷åñêîé
ó÷åáû êîììóíèñòîâ. Â íàñòó-
ïèâøåì ãîäó ìû ïëàíèðóåì
íå ìåíüøå, à åñëè ïîòðåáóåò-
ñÿ, òî è áîëüøåå êîëè÷åñòâî.
Ðàéêîì ïàðòèè âûïîëíèë çà-
äàíèå îáêîìà ÊÏÐÔ ïî ñáî-

ðó ïàðòâçíîñîâ. Êðîìå òîãî,
â ïðîøåäøåì ãîäó ïðîâå-
äåíî 5 ìèòèíãîâ è ïèêåòîâ
ïî ïðàçäíèêàì è ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêîìó ïîëî-
æåíèþ â ñòðàíå, ðàéîíå è
îáëàñòè.

Â ôåâðàëå íàñòóïèâøå-
ãî ãîäà ìû áóäåì îòìå÷àòü
100-ëåòèå Êðàñíîé Àðìèè
è Ëåíèíñêîãî êîììóíèñ-
òè÷åñêîãî ñîþçà ìîëîäåæè,
à òàêæå 25-ëåòèå ñî âðåìå-
íè âîññîçäàíèÿ Êóðñêîãî
îòäåëåíèÿ  Êîììóíèñòè-
÷åñêîé ïàðòèè è ñòîëüêî
æå íàøåé åäèíñòâåííîé â
îáëàñòè ïàðòèéíîé ãàçåòå
"Ãîëîñ íàðîäà".

Òå çàäà÷è, êîòîðûå ïî-
ñòàâèëè ïåðåä íàøèì ðàé-
êîìîì âûøåñòîÿùèå
ïàðòèéíûå îðãàíû, íàì ïî
ïëå÷ó. È ìû èõ âûïîëíèì!

Í.Ñ. ÊÐÈÂÎÇÓÁÎÂ,
1-é ñåêðåòàðü Äìèòðèåâñêî-
ãî ÐÊ ÊÏÐÔ, ÷ëåí áþðî

Êóðñêîãî  ÎÊ ÊÏÐÔ.
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Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ

Ãë. ðåäàêòîð Í.ËÀÙ¨ÂÀ
Ó÷ðåäèòåëü:

ÊÐÎ ÏÏ ÊÏÐÔ.

Èíäåêñ ãàçåòû Ï 1094.

� Èçäàåòñÿ íà îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ.

� Ê). Ïå÷àòàåòñÿ íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå.

� Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà íà “Ãîëîñ
íàðîäà” îáÿçàòåëüíà.

� Ðåäàêöèÿ ïðèíèìàåò ðåêëàìó, íî íå íåñ¸ò
îòâåòñòâåííîñòè çà å¸ ñîäåðæàíèå.

Îòïå÷àòàíî â ÎÎÎ «Ãàçåòíûé äîì»,

308000, ã. Áåëãîðîä, óë. Ìèõàéëîâñêîå øîññå, 27à.

Îáú¸ì 2 ï. ë. Òèðàæ âûïóñêà 10000.

Çàêàç 50081. Ñäàí â ïå÷àòü 9.1.2018 ã.

Íîìåð ïîäïèñàí ïî ãðàôèêó 12.30.
ôàêòè÷åñêè 12.30.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè

è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Êóðñêîé îáëàñòè.

Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ÒÓ 46 - 00036 îò 10.12.2008 ã.

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ, ÈÇÄÀÒÅËß: ã. Êóðñê, 305000, óë. Ðàäèùåâà, 17.

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû “Ãîëîñ íàðîäà”. ÈÍÍ 4629028079

e-mail: kprf-kursk@yandex.ru

� Ðåäàêöèÿ çíàêîìèòñÿ ñ ïèñüìàìè, íå
èìåÿ âîçìîæíîñòè âñòóïàòü â ïåðåïèñêó.
� Ìàòåðèàëû ïðèíèìàþòñÿ òîëüêî â

ïå÷àòíîì âèäå, íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå
âîçâðàùàþòñÿ.
� Ìíåíèå àâòîðîâ ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ

ìíåíèåì ðåäàêöèè.

Ïðîãíîç ïîãîäû íà ïåðèîä ñ 11 ïî 17 ÿíâàðÿ
Àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ "Ðåäàêöèÿ ãàçåòû "Ãîëîñ

íàðîäà" (ó÷ðåäèòåëü Êóðñêîå ðåãèîíàëüíîå îòäåëåíèå ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè ÊÏÐÔ ) ïîäòâåðæäàåò ñâîå ñîîòâåòñòâèå ï. 3.1. ñòàòüè 32 ÔÇ
¹ 170 îò 17.07.09 ã.

Ãàçåòà "Ãîëîñ íàðîäà" çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäå-
ðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî Êóðñêîé  îáëàñòè (Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÒÓ 46 - 00036
îò 10.12. 2008 ã.), ÿâëÿåòñÿ ÑÌÈ.

Àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ "Ðåäàêöèÿ ãàçåòû "Ãîëîñ
íàðîäà" ïîäòâåðæäàåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà 2018 ãîä.

11 (×åòâåðã)
Íî÷üþ -5° îáëà÷íî

746 ìì 64% 2 ì/ñ Ñ
Äíåì -3° îáëà÷íî 745
ìì 62% 4 ì/ñ Ñ

12 (Ïÿòíèöà)
Íî÷üþ -7° îáëà÷íî

Ãëàâíîå ïðàâèëî ïè-
òàíèÿ, êàê áû áàíàëüíî
îíî íè çâó÷àëî, îñòàåòñÿ
íåèçìåííûì: "ÒÛ ÅÑÒÜ
ÒÎ, ×ÒÎ ÒÛ ÅØÜ". Öåí-
íîñòü ïèùè çàêëþ÷àåòñÿ
íå òîëüêî â åå âêóñå, íî è
â ãîðàçäî áîëüøåé ñòåïå-
íè â ñîäåðæàíèè ïîëåç-
íûõ âåùåñòâ, êîòîðûå ìî-
æåò èçâëå÷ü èç íåå îðãà-
íèçì. Ïðîæàðåííûé äî
õðóñòÿùåé êîðî÷êè
ñòåéê, êîíå÷íî æå, íà-
ìíîãî âêóñíåå îòâàðåí-
íîãî öåëüíîãî êóñêà ìÿñà,
òóøåíûå èëè æàðåíûå
îâîùè àðîìàòíåå íàðå-
çàííûõ â ñàëàò ñâåæèõ.
Òåì íå ìåíåå, ìû ïîëó-
÷èì íàìíîãî áîëüøå
ïîëüçû, åñëè îòäàäèì
ïðåäïî÷òåíèå îòâàðåí-
íîìó ìÿñó è ñâåæèì îâî-
ùàì. Êîëè÷åñòâî ïîòðåá-
ëÿåìûõ êàëîðèé äîëæíî
áûòü ðàâíî êîëè÷åñòâó
êàëîðèé, çàòðà÷åííûõ â
òå÷åíèå äíÿ.

Â èäåàëüíîì ìåíþ íå
ìåíåå 60 ïðîöåíòîâ äîë-
æíû ñîñòàâëÿòü óãëåâîäû,
25 ïðîöåíòîâ - æèðû, â
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå ñâîåì ïîëèíåíàñû-
ùåííûå. È òîëüêî 15 ïðî-
öåíòîâ îò îáùåãî ïî-
òðåáëåíèÿ ïðèõîäèòñÿ íà
áåëêè - êàê ðàñòèòåëüíî-
ãî, òàê è æèâîòíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ.

Ê ïðèìåðó, áåëêîâóþ
ïèùó íå ðåêîìåíäóåòñÿ
ñìåøèâàòü ñ óãëåâîäíîé,
ñîäåðæàùóþ êèñëîòó -
ñî ùåëî÷íîé, à êðàõìàëè-
ñòûå ïðîäóêòû, êàê è ìî-
ëî÷íûå, âîîáùå, ëó÷øå
åñòü îòäåëüíî îò äðóãèõ. À
åùå íóæíî ñòàðàòüñÿ ïè-
òàòüñÿ ïî ïðèíöèïó ñå-
çîííîñòè. Ëåòîì â ìåíþ
äîëæíû áûòü ñâåæèå
îâîùè è ôðóêòû, ÿãîäû,
çèìîé -êîðíåïëîäû è
çëàêè. Ìÿñî, ðûáà è ìî-
ëî÷íûå ïðîäóêòû äîïóñ-
òèìû â ìåíþ â ëþáîå
âðåìÿ ãîäà.

È òàêîé åùå ïîñòóëàò:
ðàííèì óòðîì îðãàíèçì
î÷èùàåòñÿ îò òîêñèíîâ,
âå÷åðîì ãîòîâèòñÿ êî ñíó
è ïåðåðàáàòûâàåò ñúåäåí-
íîå. Èìåííî ïîýòîìó òðà-
ïåçíè÷àòü íóæíî òîëüêî
â ñâåòëîå âðåìÿ ñóòîê.

Çà îäèí ðàç äîïóñòè-
ìî òàêîå êîëè÷åñòâî åäû,
êîòîðîå óìåñòèòñÿ íà âà-
øèõ ëàäîíÿõ, ñîåäèíåí-
íûõ âìåñòå. Èìåííî òà-
êîâ îáúåì âàøåãî æåëóä-
êà. Êàê áû ïðàâèëüíî è
ñáàëàíñèðîâàííî âû íè
ïèòàëèñü, â îðãàíèçìå ñî
âðåìåíåì íàêàïëèâàþòñÿ
øëàêè è òîêñèíû, îò êî-
òîðûõ íå ïðîñòî íóæíî,

751 ìì 74% 4 ì/ñ Ñ
Äíåì -4° ÿñíî 754 ìì
64% 3 ì/ñ Ñ

13 (Ñóááîòà)
Íî÷üþ -7° îáëà÷íî

756 ìì 73% 2 ì/ñ Ç
Äíåì -3° îáëà÷íî 755

ìì 57% 3 ì/ñ Ç
14 (Âîñêðåñåíüå)
Íî÷üþ -7° îáëà÷íî

752 ìì 55% 3 ì/ñ Ç-
ÞÇ Äíåì -4° ÿñíî 751
ìì 54% 4 ì/ñ Ç-ÞÇ

15 (Ïîíåäåëüíèê)

Íî÷üþ -7° ÿñíî 748
ìì 38% 5 ì/ñ ÞÇ
Äíåì -5° îáëà÷íî 744
ìì 61% 3 ì/ñ ÞÇ

16 (Âòîðíèê)
Íî÷üþ -7° ñíåã 742

ìì 43% 3 ì/ñ Þ-ÞÇ

Äíåì -3° ñíåã 739 ìì
63% 3 ì/ñ Þ-ÞÇ

17 (Ñðåäà)
Íî÷üþ -3° îñàäêè

736 ìì 84% 4 ì/ñ ÞÇ
Äíåì +1° îñàäêè 734
ìì 89% 6 ì/ñ ÞÇ pogoda.mail.ru

Ëóííûé ïîñåâíîé êàëåíäàðü íà 2018 ãîä

4, 5, 6, 7, 8, 18, 23 20, 21, 22, 23, 24 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 19,
20, 21, 22, 23

5, 6, 7, 8, 9, 10, 11,
12, 21, 22, 23, 24

___ ___

5, 6, 7, 8, 19,
20, 21, 22

7, 8, 18, 20, 21 4, 5, 6, 8, 9, 10, 20, 21,
22, 23

8, 9, 10, 11, 12, 19,
20, 21, 22, 23, 24

___ ___

20, 21, 22,
23, 24, 25

8, 9, 10, 19, 20, 21,
22, 23, 27

5, 7, 9, 10, 11, 19,
20, 21, 22, 23

9, 10, 11, 21,
22, 23

___ ___

___ 8, 9, 10, 11, 20,
21, 22, 23, 24

7, 8, 9, 10, 11, 22,
23, 25, 26

8, 9, 10, 11, 20, 21,
22, 23, 24, 25

5,  6,  7,  8,  9,  19-,  20,  21,
 22,  23,  24,  25

___

___ 20, 21, 22, 23 6, 7, 8, 9, 19, 20,
23, 24, 25, 26

7, 8, 9, 10, 19, 20, 21,
22, 23, 24

___ ___

___ 9, 10, 11, 12, 20, 21,
22, 23, 24, 25, 27

5, 6, 8, 9, 10, 11, 19,
20, 21, 22, 23

4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 19,
20, 21, 22, 23

___

___ 19, 20, 21, 22, 23,
24, 27, 28

19, 20, 21, 22, 23,
24, 27, 28

4, 5, 6, 7, 8, 9, 19,
20, 21, 22, 23

___

19, 20, 21, 22,
23, 24

6, 7, 8, 9, 10, 20, 21,
22, 23, 24, 25, 27

2, 3, 5, 6, 7, 8, 20,
21, 22, 23, 24

4, 5, 6, 7, 8, 19, 20,
21, 22, 24

7,  8,  9,  10,  21,
22,  23,  24

___

5-8, 20, 21,
22, 23

7, 9, 11, 20, 21,
22, 23, 26

2, 3, 5, 6, 7, 8, 20,
21, 22, 23, 24

4, 5, 6, 8, 9, 10, 20,
21, 22, 23, 24

___

12, 13, 14, 26, 27, 2814-16 1, 2, 3, 16, 17,
18, 30, 31

15, 16, 17, 29, 30 14, 15, 16,
28, 29, 30

12,  13,  14,
27,  28,  29

4, 5, 19, 22, 26, 27 6, 8, 9, 10, 11, 19, 20,
21, 22, 24, 25, 26

4, 7, 8, 9, 10, 19, 20, 21,
22, 23, 24, 25, 26

4, 5, 6, 7, 8, 9, 19, 20,
21, 22, 25, 26, 27

5, 6, 7, 8, 9, 19, 20,
21, 22, 25, 26, 27

5, 6, 7, 8, 20, 21, 22,
25, 26, 27, 28

7, 8, 9, 10, 18, 19,
20, 21, 22

8, 9, 10, 11, 19, 20,
21, 22, 25, 26, 27

5, 6, 7, 8, 9, 18, 19, 20,
21, 22, 23, 26, 27

6, 7, 8, 9, 10, 19, 20,
21, 22, 23

3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 20,
21, 22, 23, 24

6, 7, 8, 9, 18, 19,
20, 23, 24, 25

4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12,
13, 14, 15, 16, 17,

18, 19, 20, 22, 23, 24

6, 21, 22, 23, 26,
27, 28

5, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 18,
19, 20, 23, 24, 25, 26

4, 5, 6, 7, 8, 20, 21,
22, 23, 25, 26, 27

4, 5, 6, 7, 8, 9, 19, 20,
22, 23, 24, 25

5, 6, 7, 8, 9, 18, 19,
20, 23, 24, 25

___

___

___

3, 4, 5, 18, 19,
20, 21, 22

5, 7, 22, 23, 24, 25, 26,
27, 28, 29, 30, 31

5, 6, 7, 8, 9, 20, 21,
22, 23, 24, 25

5, 6, 7, 8, 9, 10, 11,
28, 29, 30

3, 4, 5, 6, 7, 8, 20, 21,
22, 23, 24, 25, 26

4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 19, 20,
21, 22, 23, 24, 25, 26

18, 19, 20, 21, 24,
25, 26, 27

6, 7, 8, 21, 22, 23,
24, 25, 26

4, 5, 6, 7, 8, 9, 18, 19, 20,
21, 22, 23, 25, 26, 27

5, 6, 7, 8, 9, 19, 20,
21, 22, 23, 24

3, 4, 5, 6, 7, 9, 10, 11,
21, 22, 23, 24, 25

3, 4, 5, 6, 7, 20, 21,
22, 23, 25

20, 21, 22, 23, 24 8, 9, 10, 11, 13, 14,
15, 21, 22, 23

5, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 18,
19, 20, 21, 22, 23

6, 7, 8, 18, 19,
20, 21, 22, 25

4, 5, 6, 8, 9, 19, 20,
21, 22, 23, 24

___

5, 6, 7, 8, 9, 18, 19,
20, 21, 22, 23

8, 9, 10, 11, 13, 14, 15,
17, 18, 19, 20, 21, 22,

23, 26, 27, 28, 29

5, 6, 7, 9, 10, 11, 19,
20, 23, 24, 25

4, 5, 6, 8, 9, 10, 11,
19, 20, 21, 22, 23

4, 5, 6, 7, 18, 19,
20, 22, 23, 24

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9,
10,11,12,13,14,16,
17,18,19,20,21,22,
23,24,25,26,27,28,

30,31

Ôåâðàëü Ìàðò Àïðåëü Ìàé Èþíü Èþëü

Äíè, â êîòîðûå ìîæíî ñàæàòü/ïåðåñàæèâàòü ðàñòåíèÿ

Äíè, â êîòîðûå íåëüçÿ ñàæàòü/ïåðåñàæèâàòü ðàñòåíèÿ

Äíè, â êîòîðûå ìîæíî âûïîëíÿòü ñàäîâûå ðàáîòû

Êàáà÷êè,
áàêëàæàíû

Âñå âèäû êàïóñòû,
ïîäñîëíå÷íèê

Êàðòîôåëü, êîð-
íåâàÿ ïåòðóøêà

Øïèíàò, ëèñòîâàÿ
ïåòðóøêà, ïåðåö

Âñå âèäû áîáîâûõ,
ðåäèñ, ðåäüêà

Ëèñòîâîé ñåëüäåðåé,
êóêóðóçà, ðåïà

Òîìàòû, îãóðöû,
áàõ÷åâûå, ìîðêîâü

Óêðîï, êèíçà,
ãîð÷èöà

Ðåï÷àòûé ëóê,
õðåí

Ðàáîòà ñ çåìëåé

Îáîãàùåíèå ïî÷âû
ìèíåðàëüíûìè
óäîáðåíèÿìè

Îáîãàùåíèå ïî÷âû
îðãàíè÷åñêèìè
óäîáðåíèÿìè

Îáðåçêà äåðåâüåâ,
êóñòàðíèêîâ

Îáðàáîòêà ïðîòèâ
âðåäèòåëåé

Ïðèâèâàíèå

Ïèêèðîâàíèå,
ïîñàäêà/ïåðåñàäêà

Ïîñëåäíèé ïðèåì ïèùè íóæíî ñäåëàòü ìàêñè-
ìàëüíî ëåãêèì, íî ïðè ýòîì â ìåíþ ìàêñèìàëüíîå
êîëè÷åñòâî áåëêà. Îñîáåííî âàæíî ýòî äëÿ òåõ, êòî
âåäåò àêòèâíûé îáðàç æèçíè. Çà óæèíîì íóæíî
ñúåñòü âñå òî, ÷òî ëåãêî óñâàèâàåòñÿ è õîðîøî ïèòà-
åò: áåëêîâûé îìëåò ñ îâîùàìè, íåæèðíûé òâîðîã,
îòâàðíîå ìÿñî èëè ðûáó. Çàâåðøàþùèì àêêîðäîì
äíÿ ìîæåò ñòàòü ñòàêàí îáåçæèðåííîãî êåôèðà.

Çäîðîâîå ïèòàíèå - ýòî íå òîëüêî ãðàìîòíî ïî-
äîáðàííîå ñî÷åòàíèå ïðîäóêòîâ, íî è ïðàâèëüíûé
ïèòüåâîé ðåæèì.

Ãàçèðîâàííûå, ñëàäêèå íàïèòêè, áàíî÷íûå êîê-
òåéëè (îñîáåííî ïîïóëÿðíûå íûí÷å ýíåðãåòèêè)
äîëæíû èñ÷åçíóòü èç âàøåãî ìåíþ. ×òî æå ïèòü?

Âûáîð ïîèñòèíå îãðîìåí. Êîìïîòû, êèñåëè è
ìîðñû èç ñâåæèõ ôðóêòîâ, êîêòåéëè è íàïèòêè íà
îñíîâå ìîëîêà è êåôèðà, îâîùíûå, ÿãîäíûå, ôðóê-
òîâûå ñîêè, êâàñ, ÷åðíûé, çåëåíûé, òðàâÿíîé ÷àé, íå-
êðåïêèé íàòóðàëüíûé êîôå.

È êàê ìîæíî áîëüøå âîäû, ìèíèìàëüíàÿ íîð-
ìà - 30 ìë â äåíü íà 1 êã âåñà.

Ïðàâèëüíûé ïèòüåâîé ðåæèì ïîìîãàåò êîíòðî-
ëèðîâàòü âåñ, áûòü çäîðîâûì, êðàñèâûì, áîäðûì è
ðàáîòîñïîñîáíûì â ëþáîì âîçðàñòå.

Âîçüìèòå ñåáå çà ïðàâèëî âûïèâàòü ñòàêàí
âîäû çà 20 ìèíóò äî ïðèåìà ïèùè (æèäêîñòü

íàïîëíèò æåëóäîê è ïîçâîëèò âàì ìåíüøå
ñúåñòü) è ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå åäû. Çàïèâàòü åäó

äèåòîëîãè êàòåãîðè÷åñêè íå  ðåêîìåíäóþò.
Ñïåöèàëüíûé âûïóñê æóðíàëà "Òâîå çäîðîâüå".

Âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ îðãàíèçì ìåíåå èíòåíñèâíî
ïðèíèìàåò è óñâàèâàåò ïèùó. Èìåííî ïîýòîìó è
ïîëäíèê, è óæèí äîëæíû áûòü ëåãêèìè. Â ìåíþ
ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû áëþäà èç êèñëîìîëî÷íûõ
ïðîäóêòîâ, ñâåæèå îâîùè èëè ôðóêòû, íåìíîãî

îðåõîâ èëè ñåìå÷åê. Ñûðíèêè ñî ñòàêàíîì íåæèðíî-
ãî êåôèðà èëè îâîùíîé ñàëàò-ïðåêðàñíûé âûáîð

äëÿ ïîëäíèêà.

×òî åñòü, ÷òîáû
ÍÅ ÇÀÁÎËÅÒÜ

Ï È Ù Å Â Î É  Ê Î Ä Å Ê Ñ
Íàä òåì, êàê ïðàâèëüíî ïèòàòüñÿ, ÷òîáû

áûòü çäîðîâûìè, ëþäè çàäóìûâàëèñü åùå ñ äðåâ-
íèõ âðåìåí.

Íå ñëó÷àéíî ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ðåëèãèîçíûõ
ó÷åíèÿõ äàâàëèñü ðåêîìåíäàöèè, ÷òî íåïðåìåííî
íóæíî åñòü, à îò êàêèõ ïðîäóêòîâ ëó÷øå îòêà-
çàòüñÿ.

î÷åíü íóæíî èçáàâëÿòüñÿ.
Êàæäóþ íåäåëþ óñòðàè-
âàéòå ñåáå êåôèðíûé, ÿá-
ëî÷íûé èëè îãóðå÷íûé
äåíü. Äëÿ êàæäîãî ïðèåìà
ïèùè õàðàêòåðíû ñâîè
îñîáåííîñòè. Ñâÿçàíû îíè
ñ áèîëîãè÷åñêèìè ðèòìà-
ìè ÷åëîâåêà è ñïîñîáíî-
ñòüþ îðãàíèçìà â ðàçíîå
âðåìÿ ëó÷øå óñâàèâàòü
ðàçíûå âèäû ïðîäóêòîâ.

Çàïàäíûé è âîñòî÷-
íûé ïîäõîäû êî âðåìåíè
ïåðâîãî ïðèíÿòèÿ ïèùè
äèàìåòðàëüíî ïðîòèâî-
ïîëîæíû.

Ó÷åíûå Çàïàäà óòâåð-
æäàþò: ïîåñòü ÷åëîâåê
äîëæåí â òå÷åíèå ÷àñà
ïîñëå ïðîáóæäåíèÿ.

Ìóäðåöû æå Âîñòîêà,
ïðèåìëþùèå íåñïåø-
íûé îáðàç æèçíè, íå ðå-
êîìåíäóþò ñàäèòüñÿ çà
ñòîë ðàíüøå ïîëóäíÿ.

Äèåòîëîãè æå åäèíî-
äóøíû: âî ñêîëüêî áû íè
íà÷àëàñü âàøà òðàïåçà, îñ-
íîâó óòðåííåãî ìåíþ äîë-
æíû ñîñòàâëÿòü óãëåâîäû.
Èìåííî îíè ñëóæàò òîï-
ëèâîì äëÿ îðãàíèçìà, äàþò
íàì ñèëû, à êðîìå òîãî, îíè
áóäóò ìàêñèìàëüíî óñâî-
åíû è ïðàêòè÷åñêè ïîëíî-
ñòüþ èçðàñõîäóþòñÿ â òå-
÷åíèå äíÿ. Èìåííî ïîýòî-
ìó â óòðåííåì ìåíþ ïëè-
òî÷êó ÷åðíîãî øîêîëàäà
èëè íåáîëüøóþ ïîðöèþ
îðåõîâî-ìåäîâîãî äåñåðòà
âïîëíå ìîæíî ñåáå ïîçâî-
ëèòü. Ñàìûì ëó÷øèì îá-
ðàçîì â âàø äíåâíîé ðà-
öèîí âïèøåòñÿ âòîðîé
çàâòðàê, êîòîðûé ìîæíî
íàçâàòü ëåãêèì ïåðåêóñîì.

Ýòî ìîãóò áûòü ôðóê-
òû èëè îâîùè, êðåêåðû èç
öåëüíûõ çåðåí ïøåíèöû,
ãðå÷êè, ðèñà, íå ñëàäêàÿ
âûïå÷êà. Âòîðîé çàâòðàê
ïðèçâàí íå ñòîëüêî íàñû-
òèòü âàñ, ñêîëüêî ïîìî÷ü
êîíòðîëèðîâàòü ÷óâñòâî
ãîëîäà, ÷òîáû îáåä íå ñòàë
îáúåäàëîâêîé.

Ïî ïëîòíîñòè è êàëî-
ðèéíîñòè îáåä äîëæåí
ðàâíÿòüñÿ çàâòðàêó èëè
äàæå ïðåâûøàòü åãî. Ýòî
îñíîâíîé ïðèåì ïèùè â
ìåíþ, áëàãîäàðÿ êîòîðî-
ìó îðãàíèçì ïîëó÷àåò
ýíåðãèþ äëÿ àêòèâíîñòè
âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ.
Ïðàâèëüíîå ìåíþ äîëæ-
íî âêëþ÷àòü â ñåáÿ ïåð-
âîå áëþäî (ìÿñíîé, ðûá-
íûé, ãðèáíîé èëè îâîù-
íîé ñóï), ïîðöèþ ìÿñà
èëè ðûáû ñ ãàðíèðîì è
ñàëàòîì èç ñâåæèõ îâî-
ùåé. Íàìåêà íà òÿæåñòü â
æåëóäêå áûòü íå äîëæíî,
êàê áû íè áûëà âêóñíà
ïðèãîòîâëåííàÿ åäà.

Êàê èçâåñòíî, 23 äåêàáðÿ 2017 ãîäà â Ïîä-
ìîñêîâüå ñîñòîÿëñÿ âòîðîé ýòàï XVII ñúåçäà
Êîììóíèñòè÷åñêîé ïàðòèè Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè. Â åãî ðàáîòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 324 äåëå-
ãàòà èç 344 èçáðàííûõ.

Î òîì, êàêàÿ îáñòàíîâêà öàðèëà íà XVII ñúåç-
äå Êîììóíèñòè÷åñêîé ïàðòèè Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè íà ïðåññ-êîíôåðåíöèè ÎÊ ÊÏÐÔ, ñîñòî-
ÿâøåéñÿ 25 äåêàáðÿ, ðàññêàçàë ïåðâûé ñåêðåòàðü
Êóðñêîãî ÎÊ ÊÏÐÔ, äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé
Äóìû ÐÔ, ïðåäñåäàòåëü ÖÊÐÊ ÊÏÐÔ, äåëåãàò
XVII ñúåçäà ÊÏÐÔ  Í.Í. Èâàíîâ. Îí îòìåòèë, ÷òî
ïåðâûé ýòàï 17-ãî ñúåçäà ïðîõîäèë â ìàå ýòîãî
ãîäà, 23 äåêàáðÿ ñîñòîÿëñÿ 2-é åãî ýòàï, íî è îí
íå çàêðûëñÿ, ò.ê. ïðåäïîëàãàåòñÿ ïðîâåäåíèå è
òðåòüåãî åãî  ýòàïà.

Í.Í. Èâàíîâ ïîäðîáíî îñòàíîâèëñÿ íà äîê-
ëàäå Ïðåäñåäàòåëÿ ÖÊ ÊÏÐÔ Ã.À. Çþãàíîâà "Î
çàäà÷àõ ÊÏÐÔ ïðè ïðîâåäåíèè âûáîðîâ ïðå-
çèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", íàçâàâ åãî
îáúåìíûì, îõâàòûâàþùèì âñå  îáëàñòè äåÿòåëü-
íîñòè ïàðòèè, ãäå ñòàâÿòñÿ øèðîêîìàñøòàáíûå
çàäà÷è íå òîëüêî ïåðåä êîììóíèñòàìè, íàøè-
ìè ñîþçíèêàìè è ñòîðîííèêàìè, íî è ïåðåä
âñåì îáùåñòâîì,  çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êîòîðîãî
õî÷åò ïåðåìåí.

- Ïðåäñòîèò ïîâûñèòü êà÷åñòâî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óïðàâëåíèÿ. Íå ãîäèòñÿ, êîãäà ðóêîâîäÿùèå
ïîçèöèè íà âñåõ óðîâíÿõ âëàñòè çàíèìàþò ëþäè
íåêîìïåòåíòíûå. Ïîêàçàòåëüíûå àðåñòû îòäåëü-
íûõ êðóïíûõ ÷èíîâíèêîâ íå ðåøàþò ïðîáëåìó
òîòàëüíîé êîððóìïèðîâàííîñòè ãîñóäàðñòâåííîé
ñèñòåìû. Áîðüáà ñ êîððóïöèåé íå íà ñëîâàõ, à íà
äåëå äàñò ñâîé ýêîíîìè÷åñêèé è ìîðàëüíûé ýô-
ôåêò, - äîïîëíèë ó÷àñòíèê ÕVII ñúåçäà ÊÏÐÔ,
÷ëåí ÖÊ ÊÏÐÔ À.Í. Àíïèëîâ.

Äåëåãàò 17-ãî ñúåçäà ñåêðåòàðü ÎÊ ÊÏÐÔ
Ñ.È. Êàíóííèêîâà ïîäåëèëàñü ñ æóðíàëèñòàìè
ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè:

- Êîíå÷íî, ïðàêòè÷åñêè âñå îæèäàëè, ÷òî êàí-
äèäàòîì íà ïîñò ïðåçèäåíòà îò ÊÐÔ áóäåò Ã.À.
Çþãàíîâ. Íî èìåííî îí ñàì ïðèíÿë ðåøåíèå ïå-
ðåäàòü ýñòàôåòó ìîëîäûì. È ýòî, ÿ ñ÷èòàþ, ìóæå-

ÊÏÐÔ ïðåäëàãàåò ñòðàíå Ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ

ñòâåííûì ïîñòóïêîì íàñòîÿùåãî êîììóíè-
ñòà.  Òåïåðü î íàøåé ïàðòèè â îñíîâíîì ãî-
âîðÿò: ðàçâèâàþùàÿñÿ ïàðòèÿ, ïàðòèÿ áóäó-
ùåãî. È ýòî î÷åíü ïðèÿòíî. Íà ñúåçäå öàðè-
ëà àòìîñôåðà  àáñîëþòíîé ñïëî÷¸ííîñòè,
åäèíîé îãðîìíîé êîìàíäû åäèíîìûøëåí-
íèêîâ. Äà, äî ñúåçäà, íà Ïëåíóìå ÖÊ áûëè
ìíåíèÿ î òîì, ÷òî åñëè  áóäåò âûäâèíóòà êàí-
äèäàòóðà Ãåííàäèÿ Àíäðååâè÷à, òî äåëåãàòû
âèäåëè â ýòîì îäíè ïëþñû, à åñëè Ïàâëà Íè-
êîëàåâè÷à - äðóãèå, íî òîæå ïëþñû. Â öåëîì
ïðîøåäøèé ñúåçä äàë íàñòðîé âñåì íàì íà
õîðîøóþ ðàáîòó. Ìû èäåì íàâñòðå÷ó âûáî-
ðàì ïðåçèäåíòà ñëàæåííîé êîìàíäîé. Íàøå-
ìó êàíäèäàòó íå íóæíî ïðèäóìûâàòü íîâóþ
ïðîãðàììó. Îí èäåò ñ Ïðîãðàììîé ÊÏÐÔ, à
îíà íàöåëåíà â áóäóùåå. Íàøà ïàðòèÿ ïðåä-
ëàãàåò ñîçèäàòåëüíóþ ïðîãðàììó. Íàøà êî-
ìàíäà óâåðåíà â ñâîèõ ñèëàõ. Îñíîâîé âíóò-
ðåííåé æèçíè Ðîññèè, êàê îòìå÷àëîñü íà
ñúåçäå, äîëæåí ñòàòü ïðèíöèï: "Êàæäûé ðà-
áîòàåò íà ñòðàíó, ñòðàíà çàáîòèòñÿ î êàæäîì"!
Ìû ñïëîòèëè ñâîè ðÿäû è ãîòîâû áîðîòüñÿ
çà íàøå ïðàâîå äåëî!

- Âñå äåëåãàòû ñúåçäà ñîãëàñíû â òîì, ÷òî
ïðåäñòîèò áîëüøàÿ ðàáîòà, - ñêàçàë íà
ïðåññ-êîíôåðåíöèè äåëåãàò ñúåçäà, 1-é ñåê-
ðåòàðü Æåëåçíîäîðîæíîãî  ÐÊ ÊÏÐÔ À.Í.

Áîáîâíèêîâ. - Áîëüøèíñòâî ãðàæäàí Ðîññèè
íàêîïèëî ìàññó ïðåòåíçèé ê íûíåøíåé ñèñ-
òåìå, íåäîâîëüíî ïàäåíèåì æèçíåííîãî óðîâ-
íÿ. Íî ðîññèéñêîå îáùåñòâî ïîêà äåìîíñòðè-
ðóåò âûñîêèé çàïàñ àäàïòàöèîííûõ ðåñóðñîâ.
Ëþäè æåëàþò ïåðåìåí è îäíîâðåìåííî áîÿò-
ñÿ èõ. Êàíäèäàòó è êîìàíäå ÊÏÐÔ ïðåäñòîèò
âûñòóïèòü ñèìâîëîì íàäåæäû íà ïîçèòèâíûå
è æåëàííûå ïåðåìåíû. Íåò ñîìíåíèé, ÷òî ýòà
èçáèðàòåëüíàÿ êîìïàíèÿ, êàê è ìíîãèå äðóãèå,
áóäåò îòìå÷åíà ïîïûòêîé âûòåñíèòü íàñ íà
îáî÷èíó ïîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Òàêîé ñöå-
íàðèé íåèçáåæíî îñëàáèë áû âñå ïîäëèííî íà-
ðîäíûå, ëåâîïàòðèîòè÷åñêèå ñèëû. Ìû çíàåì,
÷òî â îáùåñòâå åñòü áîëüøîé çàïðîñ íà ñèëü-
íóþ ÊÏÐÔ êàê àëüòåðíàòèâó íåñìåíÿåìîé è
êîððóìïèðîâàííîé âëàñòè. Ìû îáÿçàíû åãî ðå-
àëèçîâàòü. Ïðèõîäèò  âðåìÿ ïîäâîäèòü èòîãè âû-
áîðîâ, îòíîøåíèå ê íèì. Âàæíåéøàÿ çàäà÷à
êîììóíèñòîâ  - ïðîäîëæàòü öåëåíàïðàâëåííóþ
ðàáîòó ïî ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû "10 øàãîâ ê
äîñòîéíîé æèçíè!". Ýòà ðàáîòà áóäåò íåïðå-
ìåííî ïðîäîëæåíà.

Çàòåì æóðíàëèñòû çàäàëè âîïðîñû î ëè÷-
íîñòè Ï.Í. Ãðóäèíèíà, âûäâèíóòîãî íà 17-ì
ñúåçäå ÊÏÐÔ êàíäèäàòîì â ïðåçèäåíòû îò
ÊÏÐÔ.

Ïðåññ-ñëóæáà Êóðñêîãî ÎÊ ÊÏÐÔ.


